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AVISOS DEL DIA

SOCIEDADES ANONIMAS Y
BALANCES

GALVITES.A.

(Re-domiciliacion al Uruguay)
Constitucién: Buenos Aires, 14/08/2020
Acta re-domiciliaciéon y nuevo estatuto:
Buenos Aires, 31/12/2022
Aprobacién AIN: 14/08/2023
Capital: $ 18.000.000
Plazo: 100 afios
Domicilio: Montevideo
OBJETO: Su objeto principal es: Participar
en otras sociedades comerciales en Uruguay
0 en el extranjero de acuerdo a lo establecido
en el art. 47 de la ley 16.060 con la redaccién
dada por el art. 100 de la ley 18.083. Su objeto
secundario es: A) Realizar y administrar todo
tipo de actividades de inversién (no
comprendidas en la ley 16.774, modificativas
y concordantes) en titulos, bonos, cédulas,
debentures, letras, valores mobiliarios, en el
pais o en el exterior, por cuenta propia o de
terceros; no estando comprendidas estas
actividades en el Decreto-Ley 15.322. B)
Industrializar y comercializar en todas sus
formas, mercaderias, arrendamientos de
bienes, obras y servicios en los ramos y
anexos de: alimentacion, articulos del hogar y
oficina, automotriz, bar, bazar, caucho,
comunicacioén, construccién, cosmeética,
cueros, deportes, editorial, electronica,
electrotecnia, ensefianza, espectaculos,
farmacia, ferreteria, fotografia, hotel,
imprenta, informatica, joyeria, jugueteria,
lana, lavadero, libreria, limpieza, madera,
maquinas, maritimo, mecénica, metalurgia,
mineria, musica, obras de ingenieria, dptica,
papel, perfumeria, pesca, plastico, prensa,
publicidad, quimica, servicios profesionales,
técnicos y administrativos, tabaco, television,
textil, transporte, turismo, valores
mobiliarios, vestimenta, veterinaria, vidrio.
C) Importaciones,  exportaciones,
representaciones, comisiones y
consignaciones. D) Compra, venta,
arrendamiento , administracién, construccion
y toda clase de operaciones con bienes
inmuebles. E) Explotacién agropecuaria,
forestacion, fruticultura, citricultura y sus
derivados.
Inscripcion: 06/09/2023 N° 14241

BALUMAS.A.
Reforma
Acta 09/12/2022 modifica art. 14 del Estatuto
y agrega art. 51.
Inscripcion: 05/09/2023 N° 14.109
1p-v. 09/10

SOCIEDADES DE
RESPONSABILIDAD LIMITADA

LEROGO CG SRL
Modificacion de contrato y cesion de cuotas.
CESION: 21/09/2023
Inscripcion: No. 15658 03/10/2023
Cedente: Robert Alexander MATTOS
ROLIN.

Cesionarios: Leonardo Dario RODRIGUEZ
GONZALEZ (87 cuotas) y Paula Sofia
RODRIGUEZ LASPORGARA (3 cuotas).
Cuotas cedidas: 100%
Modificacion de contrato: administracion y
representacion: Leonardo Dario
RODRIGUEZ GONZALEZ.

1p-v. 09/10

REMATES

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado Civil
de 8° Turno, dictada en autos: «CASAO
FRANCIA, CARLOS c¢/ ZUNINO
PIAGGIO, MONICA - JuUulClO
EJECUTIVO CAMBIARIO JUICIO
EJECUTIVO» IUE 2-2995/2015, Se hace
saber que el préximo 11 de octubre de 2023
a la hora 14:30 en el local de Lima 1368/
1370, el Rematador Elbio Di Giovanni Mat.
3843, RUT 211396040011 sacara a publica
subasta en moneda nacional, sin base y al
mejor postor, en acto presidido por el Sr.
Alguacil de la Sede, el siguiente bien
inmueble: Solar de terreno y demas mejoras
que le acceden, sito en el departamento de
Montevideo, localidad catastral Montevideo
Zona urbana ubicado en decimotercera
seccién judicial, empadronado con el N°
190395, antes 42725y 154361 sefialado con
el nimero 57 de la manzana C, que segln
plano del Agrimensor Julio Baumgarther en
Diciembre de 1952 e inscripto en la Direccion
de Catastro el 19 de mayo de 1954 con el N°
28672, el cual consta de un area de 975
metros cuadrados y se deslinda asi: al Norte
de frente a la calle 1 de 17 metros, al Sur

lindando con parte del padrén 42636, al Este
con el solar 58 y al Oeste con los solares 53-
54-55y56. SE PREVIENE: 1) Se desconoce
el estado ocupacional del bien en la
actualidad. 2) Se desconoce la existencia de
deudas de construccidn ante el B.P.S. e
Intendencia de Montevideo. 3) Se desconoce
situacion respecto a la existencia de deuda
por concepto de impuesto de Primaria. 4)
Existe deuda de contribucién inmobiliaria.
5) Surge de la informacion que arrojé la cédula
Catastral que el bien no posee construcciones
y que el terreno se sefiala como la fraccion
N°47, existiendo una discordancia con la
titulacion en cuanto se dice que el terreno se
sefiala con el N°57. 6) Se actu6 en base a
testimonio del dltimo titulo de adquisicion
inscripto de acuerdo al articulo 384.2 del
C.GP. 7) La sefia debera consignarse por
cualquiera de los medios de pagos previstos
por la ley de inclusion financiera,
modificativas y decretos reglamentarios. 8)
So6lo podran ser imputadas al precio los
tributos necesarios para la escrituracion hasta
el momento del remate en el caso de existir
cuentas en juicio solo se podra descontar el
monto del tributo y no los honorarios
judiciales que se originaren, los cuales seran
asumidos por quien resultare mejor postor
en el remate. 9) El plazo para consignar el
saldo de precio es de 20 dias corrido a partir
del dia habil siguiente a notificacion del auto
aprobatorio del remate, que no se
Interrumpira por las ferias Judiciales ni
semana de turismo, la cancelacion deberd
realizarse y documentarse de acuerdo a la
ley 19.210 modificativas y decrete
reglamentarios. 10) Quien resulte mejor
postor en el remate debera tramitar
previamente a la escrituracién del bien ante
la Intendencia Municipal correspondiente el
certificado referente al derecho de preferencia
previsto por el articulo 66 de la ley 16308.
11) En el caso de encontrarse vigente la
caracterizacion urbana seré de cargo del mejor
postor la realizacion del tramite de acuerdo
al articulo 178 de la ley 17296. 12) Sera de
cargo del comprador la comision del
rematador e impuestos que ascienden a
3.66% del precio obtenido. 13) Que seran
de cargo del vendedor la comisiéon e
impuestos del rematador, o sea el 1,22%.
14) La subasta se realiza en las condiciones
que surgen del expediente, informacién
registral y documentacién agregada, la que
se encuentra a disposicion de los interesados

1p-v. 09/10
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en la oficina de la sede sito en el Palacio de
los Tribunales, Pasaje de los Derechos
Humanos 1309, primer piso de la Ciudad de
Montevideo. Y a los efectos legales se realiza
esta publicacion. SE DEJA CONSTANCIA
QUE SE EXPIDE EL PRESENTE
EJEMPLAR TENIENDO A LA VISTA LOS
SIGUIENTES CERTIFICADOS: REGISTRO
DE LA PROPIEDAD INMOBILIARIA DE
MONTEVIDEO N° 2490831 Y DEL
REGISTRO NACIONAL DE ACTOS
PERSONALES Y DE PRENDAS N°2170613,
SIENDO AMBOS AMPLIADOS AL 27 DE
SETIEMBRE DE 2023.-
Montevideo, 02 de octubre de 2023.-
Yiovana Daniela Gordillo Costa
Actuario Adjunto

1p-v- 09/10

APERTURADE SUCESIONES

(Ley 16.044 articulos 30., 40.y 50.)

Los Sefiores Jueces Letrados de Familia han dispuesto
la apertura de las sucesiones que se enuncian
seguidamente y citan y emplazan a los herederos,
acreedores y demas interesados en ellas, para que,
dentro del término de 30 (treinta) dias comparezcan a
deducir en forma sus derechos ante la sede
correspondiente.

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
ALBA GLADYS CARABEL ROMAY,
(IUE: 2-83283/2023)
Montevideo, 5 de octubre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.IIl Colab. Actuario Adjunto
10p-09/10 v. 23/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
DANTE ABAYUBA PIRRONGELLI
MUNOZ y SARA EMILIA CROSA
BELDERRAIN,
(IUE: 2-68123/2023)
Montevideo, 19 de setiembre de 2023.-
Sandra Ivonne Dos Santos Correa
Actuario
10p-09/10 v. 23/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
AMANE BARQUET BASIL,

(1UE: 2-90039/2023)
Montevideo, 4 de octubre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.IIl Colab. Actuario Adjunto
10p-09/10 v. 23/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
JUAN DE OLIVEIRA JULIA vy
BLANCA LIRA PARDINA MARINO
) PARDINAS MARINO ,
(IUE: 2-73641/2023)
Montevideo, 3 de octubre de 2023.-
Ana Claudia Ongar Gaar
Actuario
10p-09/10 v. 23/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,

JENORK ASLANIAN JERETZIAN,
(IUE: 2-79262/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Cinthia Pestafia Vaucher
Actuario

10p-09/10 v. 23/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
MARIA BERNARDA PIROVANO,
(1UE: 2-89496/2023)
Montevideo, 4 de octubre de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-09/10 v. 23/10

CIUDAD DE LA COSTA

EDICTO
Juzgado Letrado de Ciudad de la Costa de 4°
Turno, ANA INES BRAIDA ARIZETA,
(IUE: 2-85118/2023)
Ciudad de la Costa, 25 de setiembre de 2023.-
Diego Martin Pasarén Grafa
Actuario Adjunto

10p-09/10 v. 23/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Ciudad de la Costa de 6°
Turno, ESTHER MARINA SUBELZU
CELTO y ARQUIMEDES NICANOR
FAGALDES FERNANDEZ ,
(IUE: 2-80412/2023)
Ciudad de la Costa, 20 de setiembre de 2023.-
Diego Martin Pasarén Grafa
Actuario Adjunto

10p-09/10 v. 23/10

APERTURA DE SUCESIONES

(Ley 16.044 articulos 30., 40. y 50.)

Los Sefiores Jueces Letrados de Familia han dispuesto
la apertura de las sucesiones que se enuncian
seguidamente y citan y emplazan a los herederos,
acreedores y demas interesados en ellas, para que,
dentro del término de 30 (treinta) dias comparezcan a
deducir en forma sus derechos ante la sede
correspondiente.

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
TEODORA CAMEJO ,
(IUE: 2-37239/2023)
Montevideo, 26 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto
10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
MARIA INES MIGUEZ MARTINEZ,
(IUE: 2-71860/2023)
Montevideo, 15 de setiembre de 2023.-
Maria Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto
10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,

ANTONIO MARTINEZ CABRERA,
MARIA LUISA MARTINEZ SAYA,
ANA MARIA MARTINEZ SAYA y
ZULMA CARMEN SAYA PEREZ,
(IUE: 2-37292/2023)
Montevideo, 27 de setiembre de 2023.-
Sandra lvonne Dos Santos Correa
Actuario

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
EDUARDO GONZALEZ TORRES,
(IUE: 2-40229/2023)
Montevideo, 2 de octubre de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres
Actuario Adjunto

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
RAFAEL VINOLY o VINOLY,
(IUE: 2-50160/2023)
Montevideo, 29 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto

10p-06/10 v. 20/10

EDICTO

Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
LUIS ENRIQUE GONZALEZ
RODRIGUEZ,

(IUE: 2-90072/2023)
Montevideo, 2 de octubre de 2023.-
Maria Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
JUAN CARLOS CARDOZO LIMA,
(IUE: 2-86871/2023)
Montevideo, 4 de octubre de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefia
Actuario Adjunto

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
NELSON ALBERTO PALLAS REY,
(IUE: 2-60055/2023)
Montevideo, 31 de agosto de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar

Actuario

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
EMA NUNEZ VARGAS ,

(IUE: 2-79575/2023)
Montevideo, 3 de octubre de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
NATALIA BUONOMO CIMMINO,
(IUE: 2-83308/2023)
Montevideo, 20 de setiembre de 2023.-
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Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
BLANDINA CARMEN REGUERA
CUELLDO,
(IUE: 2-83135/2023)
Montevideo, 20 de setiembre de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Acuario Adjunto

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
JORGE WASHINGTON DE LOS
SANTOS DEL RE ,
(IUE: 2-74114/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Cinthia Pestafia Vaucher
Actuario

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado Familia de 26° Turno,
GLORIA ALONDRA ESTROZI,
(IUE: 2-41070/2023)
Montevideo, 24 de mayo de 2023.-
Carolina Silvia Hauret Martinez
Actuario

10p-06/10 v. 20/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
MIRTA o MIRTHA GUTIERREZ
LOYARTE,
(IUE: 2-59877/2023)
Montevideo, 15 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.IIl Colab. Actuario Adjunto

10p-05/10 v. 19/10

EDICTO

Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
MIRTA CRISTINA BARRETO
CURBELDO,

(IUE: 2-68222/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Lorena Falabella Valetti
Actuario Adjunto

10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
ERICO BERGER GOMEZ BARBOZA,
(IUE: 2-83825/2023)
Montevideo, 27 de setiembre de 2023.-
Sandra Ivonne Dos Santos Correa
Actuario

10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
JOSE LUIS BASSINI CUENCA y
VILDA CASCO GONZALEzZ
(IUE: 2-62084/2023)
Montevideo, 19 de setiembre de 2023.-
Sandra Ivonne Dos Santos Correa
Actuario

10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
NELLY RAMONACORREATORRES y
ANSON MEGRRAN CHABKENION
MURATIAN,
(IUE: 2-76258/2022)
Montevideo, 20 de setiembre de 2023.-
José Roberto Conte Garcia
Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
BLANCA MARIA CAMEJO VAZQUEZ,
(IUE: 2-77595/2023)
Montevideo, 22 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
SERGIO LUIS GUERRERO SILVA,
(IUE: 2-81726/2023)
Montevideo, 29 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
HEVE o HEBE NAIR CARRASCO
SASCO,
(IUE: 2-82943/2023)
Montevideo, 26 de setiembre de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefia
Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
WALTER MACHADO ALEGRE y
MARIA ELENA NUNEZ GONZALEZ,
(IUE: 47-266/2000)
Montevideo, 21 de setiembre de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefia
Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
MARIA JULIA GOMEZ GAGO,
(IUE: 2-60541/2023)
Montevideo, 3 de octubre de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
LUIS ALBERTO CLAVIJO OLMEDO,
(IUE: 2-88183/2023)
Montevideo, 4 de octubre de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Acuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,

ANA MARIA LOSADA ARIAS,
(IUE: 2-69125/2023)
Montevideo, 22 de agosto de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 25° Turno,
NESTOR HERNANDEZ TEJERA,
(IUE: 2-79753/2023)
Montevideo, 29 de setiembre de 2023.-
Mariela Luisa Gonzalez Fresia
Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
JULIO CARLOS FORLI BARACCO,
(IUE: 2-84538/2023)
Montevideo, 27 de setiembre de 2023.-
Leticia Adriana Féola Lopez
Actuario Adjunto
10p-05/10 v. 19/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
BASILISA DEL CARMEN SUAREZ
PONTE,
(IUE: 2-68062/2023)
Montevideo, 6 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto
10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
SONIA HAYDEE MARTINEZ RAMOS
y JULIO CESAR SUAREZ,
(IUE: 2-23960/2022)
Montevideo, 26 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto
10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
ESTHER GARCIA y SENEN
DIEGO ONEGA SANDAMIL,
(IUE: 2-78543/2023)
Montevideo, 26 de setiembre de 2023.-
Lourdes Eliana Blanco Landaburu
Actuario Adjunto
10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
OLGAVIOLETA ANIDAPE BARBITTA,
(IUE: 2-87806/2023)
Montevideo, 29 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto
10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
LIBERTAD ESPANAMARTIN ANDRES,
(IUE: 2-88712/2023)
Montevideo, 2 de octubre de 2023.-
Maria Victoria Giovanelli Ferreira
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Actuario Adjunto

10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
IDIVIA CRISTINA SIERRA DIAZ,
(IUE: 2-86857/2023)
Montevideo, 29 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-04/10 v. 18/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
GLADYS NORMA ALVAREZ

GUILLAUMA, EDGAR VICTOR
LACUESTA ALVAREZ y SERGIO
WILLIAM LACUESTA ALVAREZ,
(IUE: 2-78575/2023)
Montevideo, 28 de setiembre de 2023.-
Marianinna Alvarez Medina
Actuario Adjunto

10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
MARIAESTHER UMPIERREZ CLAVIJO,
(IUE: 2-55907/2023)
Montevideo, 14 de setiembre de 2023.-
Marianinna Alvarez Medina
Actuario Adjunto

10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
DANIEL JORGE GUENA o GUENA
MAUTONE,
(IUE: 2-78379/2023)
Montevideo, 2 de octubre de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
JUAN JOSE PORTELA CARNELLI,
(IUE: 2-26966/2023)
Montevideo, 4 de mayo de 2023.-
Alexandra Veiga Torres
Actuario Adjunto

10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
RICARDO MARIA DELACROIX
OCHOA,
(IUE: 2-72476/2023)
Montevideo, 24 de agosto de 2023.-
Marisa Sandra Sayans Gandos
Actuario Adjunto

10p-04/10 v. 18/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
JUAN JOSE FERNANDEZ GLORIA o
JUAN JOSE FERNANDEZ GLORIA o
JUAN JOSE FERNANDEZ GLORIA,
(IUE: 2-29138/2023)
Montevideo, 22 de setiembre de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres

Actuario Adjunto
10p-03/10 v. 17/10

EDICTO

Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
FRANCISCO ZUGARRAMURDI
MARTINEZ,

(IUE: 2-80772/2023)
Montevideo, 29 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto
10p-03/10 v. 17/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
WALTER ELBIO DUTRA PEREYRAY
MABEL PEREYRA de DUTRA,
(IUE: 2-34876/2023)
Montevideo, 31 de agosto de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefia
Actuario Adjunto
10p-03/10 v. 17/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
ANGEL ALBERTO RAMOS,

(IUE: 2-86360/2023)
Montevideo, 29 de sestiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-03/10 v. 17/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
NELLY EDELVVEIS o EDELVVIS
FIGUEREDO GENTA ,
(IUE: 2-61511/2023)
Montevideo, 13 de setiembre de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-03/10 v. 17/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
MANUELA CARMEN PORTEIRO,
(IUE: 2-76136/2023)
Montevideo, 28 de setiembre de 2023.-
Mariannina Alvarez Medina
Actuario Adjunto

10p-03/10 v. 17/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
IDIA LUZ MARTINEZ,

(IUE: 2-33169/2023)
Montevideo, 28 de setiembre de 2023.-
Mariannina Alvarez Medina
Actuario Adjunto

10p-03/10 v. 17/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
WASHINGTON RAQUEL SANTOS
GARCIA,
(IUE: 2-78411/2023)
Montevideo, 11 de setiembre de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-03/10 v. 17/10
EDICTO

Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
TERESA HEIDI DUQUE DABOVE,
(IUE: 2-82343/2023)
Montevideo, 12 de setiembre de 2023.-
Mariela Luisa Gonzalez Fresia
Actuario Adjunto

10p-03/10 v. 17/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
MARIA DEL CARMEN LILIAM o
LILIAN OUTERELO CAL ,
(IUE: 2-72931/2023)
Montevideo, 8 de setiembre de 2023.-
Mariela Luisa Gonzalez Fresia
Actuario Adjunto

10p-03/10 v. 17/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
RAMONA NOVAS SOTO,
(IUE: 2-77193/2023)
Montevideo, 28 de setiembre de 2023.-
MariaVictoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
JOSE MANUEL ROVIRA GORDON,
(IUE: 2-25534/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
José Roberto Conte Garcia
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
HUGO VICTOR COSTA FERREIRA Yy
JUANA BENITA POMBO o JUANA
BENITA POMBO DEARMAS,
(IUE: 2-70190/2022)
Montevideo, 17 de febrero de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefa
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
HUGO SANCHEZ GONZALEZ ,
(IUE: 2-56910/2023)
Montevideo, 28 de julio de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefa
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
EDUARDO FRANCISCO TARRECH
CASAS,
(IUE: 2-83845/2023)
Montevideo, 26 de setiembre de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefa
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
MARIA NILDA ALFONZO MACIAS
0o MARIA NILDA RAQUEL ALFONZO

\ 4 - El Redactor - Montevideo, 9 de Octubre de 2023 - N° 3487

4




MACIAS,
(IUE: 2-31792/2023)
Montevideo, 18 de mayo de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzaléz Bayarres
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
PATRICIAVERONICA GIL KELLNER,
(1UE: 2-80999/2023)
Montevideo, 15 de setiembre de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
OMAR MAURICIO CESTAU ARRIAGA
y NELYS ANGELA SOSA SOUTTO o
SOUTO,
(IUE: 2-44121/2023)
Montevideo, 7 de setiembre de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Acuario

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
SONIA ELIDA VIGNOLY BARBIEL,
(IUE: 2-81541/2023)
Montevideo, 28 de setiembre de 2023.-
Mariannina Alvarez Medina
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
ANTONIO MARTIN FRIAS y
MARIA TORRES GONZALEZ,
(IUE: 2-79648/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Cinthia Pestafia Vaucher
Actuario

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
MARIA DEL CARMEN CARDOZO
AUDICIO,
(IUE: 2-85950/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Cinthia Pestafia Vaucher

Actuario

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
ROLAND CARLOS WIEFELS,

(IUE: 2-83289/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Cinthia Pestafia Vaucher
Actuario

10p-02/10 v. 13/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
CLEBIA NIDIA PEREIRA 0 PEREYRA
SOCA,
(IUE: 2-70583/2023)

Montevideo, 24 de agosto de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-02/10 v. 13/10

EDICTO

Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
NELIDA RUTH CURUTCHET
CURUTCHET,

(IUE: 2-88606/2023)
Montevideo, 27 de setiembre de 2023.-
Maria Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
JULIETA MARIA ELBA o ELVA
MATTIAUDA DOROTTE ,
(IUE: 2-67087/2023)
Montevideo, 26 de setiembre de 2023.-
Lourdes Eliana Blanco Landaburu
Actuario Adjunto

10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
JUANA PITA ANON,
(IUE: 2-75165/2023)
Montevideo, 12 de setiembre de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres
Actuario Adjunto

10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
VERONICA ANDREA IGLESIAS
AFONSO,
(IUE: 2-62303/2023)
Montevideo, 13 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
MARIAJULIADEL PALACIO GOMEZ,
(IUE: 2-69244/2023)
Montevideo, 6 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
PEDRO GERMAN ROMERO LIMA,
(IUE: 2-37237/2023)
Montevideo, 30 de mayo de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Actuario Adjunto

10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
HILDA LIA NEVES AQUINO,
(IUE: 2-85310/2023)
Montevideo, 27 de setiembre de 2023.-
Andrea Maria Casal Muzzolén
Actuario

10p-29/09 v. 12/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
ANGELI HERNANDEZ SOCA,

MIGUELANGEL CIMIRRO GONZALEZ
yWASHINGTON ROBERTO CIMIRRO
HERNANDEZ,
(IUE: 2-43587/2023)
Montevideo, 1 de setiembre de 2023.-
Marisa Sandra Sayans Gandés
Actuario Adjunto
10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
JOSE PEDRO MARTINEZ DE LEON,
(IUE: 2-75310/2023)
Montevideo, 15 de setiembre de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Adm.III Colab. Actuario Adjunto
10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
GUSTAVO ALFREDO SEGREDO
GRAUERT, (IUE: 2-66156/2022)
Montevideo, 30 de junio de 2023.-
Sandra Ivonne Dos Santos Correa
Actuario
10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
FRANCISCOALBERTOSIRIOACUNA,
(IUE: 2-66567/2023)
Montevideo, 18 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto
10p-28/09 v. 11/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
ELSA BORRAT OLIVERO,

(IUE: 2-67852/2023)
Montevideo, 8 de setiembre de 2023.-
Maria Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
STELLA MARY ALVAREZ RISSO,
(1UE: 2-29194/2023)
Montevideo, 18 de mayo de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-28/09 v. 11/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
ELENA GONZALEZ LEMOS,

(IUE: 2-81648/2023)
Montevideo, 27 de setiembre de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Actuario Adjunto

10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
ZULMA GRACIELA FERRER VERDE,
(IUE: 2-71111/2023)
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Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Actuario Adjunto

10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
MIGUEL ANGEL PEREZ CANEDO,
(IUE: 2-83595/2023)
Montevideo, 20 de setiembre de 2023.-
Adriana Maria Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
ESTELA ROSA FERRARIS DI PERNA,
(IUE: 2-71402/2023)
Montevideo, 15 de setiembre de 2023.-
Adriana Maria Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
ETELVINA MARTHA RODRIGUEZ
TEXEIRA,
(IUE: 2-70418/2023)
Montevideo, 30 de agosto de 2023.-
Sandra Ivonne Dos Santos Correa
Actuario

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
BEATRIZ CLARALAVEGANAVARRO,
(IUE: 2-72350/2023)
Montevideo, 13 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
MARIA DEL CARMEN NADALIN
CASTRO,
(IUE: 2-58294/2023)
Montevideo, 21 de setiembre de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefia
Actuario Adjunto

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
RITA YOLANDA RIBEIRO DE LOS
SANTOS,
(IUE: 2-57293/2023)
Montevideo, 21 de agosto de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
ALDO PIZZANELLI FERRE,
(IUE: 2-67675/2023)
Montevideo, 6 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-27/09 v. 10/10

EDICTO

Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
ROMAN AGUSTIN RAFFO CAFFERA,
(IUE: 2-85050/2023)
Montevideo, 22 de setiembre de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
JUAN CARLOS VELAZQUEZ
VALIENTE,
(IUE: 2-83866/2023)
Montevideo, 22 de setiembre de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
MARCELINO CASTINEIRAS LINARES
y CONSUELO SANTOS LINARES,
(IUE: 2-72259/2023)
Montevideo, 20 de setiembre de 2023.-
Adriana Maria Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
BLANCA AMELIA MESA FERNANDEZ
y GERARDO ALBERTO CLAVIJO
MESA,
(IUE: 2-83874/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Cinthia Pestafia Vaucher
Actuario

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
ALEJANDRINAAUDELIADIAZ TERAN,
(IUE: 2-78777/2023)
Montevideo, 20 de setiembre de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-27/09 v. 10/10

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
JULIA DIAZ PEREZ,

(IUE: 2-79955/2023)
Montevideo, 12 de setiembre de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
ALICIABEATRIZ MAFFEI MARTINEZ,
(IUE: 2-80097/2023)
Montevideo, 14 de setiembre de 2023.-
Mariela Luisa Gonzalez Fresia
Actuario Adjunto

10p-27/09 v. 10/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
ANTONIO WALDEMAR GRINIGUE

MASCARENA,
(IUE: 2-61950/2023)
Montevideo, 23 de agosto de 2023.-
José Roberto Conte Garcia
Actuario Adjunto
10p-26/09 v. 09/10

EDICTO

Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
OSCAR ARMANDO FERRARI
GUIMAREY,

(IUE: 2-67780/2023)
Montevideo, 8 de setiembre de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
LUCILA BEATRIZ DIAZ de LUCIA,
(IUE: 2-71237/2023)
Montevideo, 12 de setiembre de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefia
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
AVELINO JULIAN LANFRANCONI
GONZALEZ y RUBEN ARIEL
LANFRANCONI YANIERO ,
(IUE: 2-72059/2023)
Montevideo, 28 de agosto de 2023.-
Maria Elisa Alvarez Pefia
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
FROILANA SOSA SOSA,
(IUE: 2-77153/2023)
Montevideo, 22 de setiembre de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
MARIA MERCEDES LEMA FERREYRO,
(IUE: 2-82234/2023)
Montevideo, 15 de setiembre de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
MARIA FIDELINA AYALA
OCHOGARAY, (IUE: 2-40248/2023)
Montevideo, 5 de junio de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
ROSITA BLANCA GRIMALDI
RODRIGUEZ,
(IUE: 2-55802/2020)
Montevideo, 7 de diciembre de 2020.-
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Adriana Maria Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
ALICIA ELFA PEDREIRA CAPECE,
(IUE: 2-61420/2023)
Montevideo, 31 de julio de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
LYDIA CARMEN BIANCHIMANO
MAGARINOS,
(IUE: 2-73318/2023)
Montevideo, 20 de setiembre de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
CARLOS JOSE SCHENONE PONASSO,
(IUE: 2-67402/2022)
Montevideo, 13 de diciembre de 2022.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
LILIANS EDITH LEIFERT GRANDI,
(IUE: 2-75253/2023)
Montevideo, 8 de setiembre de 2023.-
Mariela Luisa Gonzalez Fresia
Actuario Adjunto

10p-26/09 v. 09/10

PRESCRIPCIONES

PANDO

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez de Paz
Departamental de Atlantida, dictada en
autos: «</ALEN DAURICH, ISABELYALEN
DAURICH, BEATRIZ PRESCRIPCION
ADQUISITIVA» IUE 487-1949/2021, y
segln providencia N° 1222 de 28/5/2022, se
CITA, LLAMA Y EMPLAZA por el
término de 90 dias a los linderos, titulares
del Padrén N° 2.856: Gerardo César PRESA
GARAZA, Ivana Lizeth PRESA GARAZA
y Lucas Damian PRESA GARAZA y a los
titulares del Padron N° 412: Susana
SCARAFFONI MIRALLES y Julio César
Iglesias, a que comparezcan a deducir sus
derechos sobre el Padron N° 413 de la 182
Seccion Catastral de Salinas, que segln plano
del Agrimensor Edgardo Goiret, inscripto en
catastro con el N° 2565 el dia 14 de
noviembre de 1966, sefialada en dicho plano
como fraccion A, segun el cual consta de una
superficie de 425mts, de frente al Norte a la
calle Yacaré, y al Este a la calle Araza, por
ser esquina, al Sur lindando con el Padrén N°

2.856 y al Oeste con padrén N° 412, bajo
apercibimiento de designarseles Defensor de
Oficio. EN FE DE ELLO expido el presente
Edicto en Atlantida.
Atlantida, 29 de agosto de 2023.-
Juan Martin Moretti Aguirre
Juez de Paz Ciudad

10p-26/09 v. 09/10

INCAPACIDADES

EDICTO
Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 19° Turno en autos: «<PAULA,
MARIA INCAPACIDAD», IUE 2-5056/
2020, se hace saber que por Resolucion N°
4040/2022 de fecha 20/09/2022, se declaré
en estado de incapacidad a MARIA
CRISTINA PAULA, designandose curador/
a definitivo/a al/a Sr/a. BERNARDINO
ALFONSO, quien aceptd el cargo el 17/10/2022.
Montevideo, 01 de marzo de 2023.-
Andrea Maria Casal Muzzolén
Actuario

10p-27/09 v. 10/10

DISOLUCIONES Y LIQUIDACIONES
DE SOCIEDADES CONYUGALES

(Ley 16.044 articulos 30., 40. y 50..)

Por disposicion de los Sefiores Jueces Letrados de
Familia, se hace saber que se ha decretado la Disolucién
y Liquidacién de las Sociedades Legales de Bienes
existentes entre los cdnyuges que se indican a
continuacion; y se cita 'y emplaza a todos los
interesados para que comparezcan a deducir en forma
sus derechos, dentro del término de 60 (sesenta) dias,
bajo apercibimiento de lo que corresponda por Derecho.

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
ROBERTO FONTES GODOY vy
TERESA ISABEL BEIN MEDEIRO,
(IUE: 2-72528/2023)
Montevideo, 21 de setiembre de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres
Actuario Adjunto

10p-29/09 v. 12/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
PABLO DECARO LAFON y BIBIANA
MARIA SEITUN GARAYALDE,
(IUE: 2-82763/2023)
Montevideo, 25 de setiembre de 2023.-
Maria Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-28/09 v. 11/10
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
GASTON GOMEZ GODOY vy
VIRGINIA MARIA CORTES ZALDUA,
(IUE: 2-69146/2023)
Montevideo, 18 de agosto de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-26/09 v. 09/10

SOCIEDADES ANONIMAS Y
BALANCES

LAESPECIALISTAS.A.
REDUCCION DE CAPITAL

Por Asamblea General Extraordinaria de
Accionistas, de fecha 28.9.2023, se redujo
el capital integrado a la sumade $ 62.000.000
mediante rescate de acciones por $
38.000.000.
Se emplaza a los acreedores a deducir
oposicion por el plazo de 30 dias, a partir de
la ultima publicacion.
La documentacion estard a disposicion de
los acreedores en Carabela 3178
MONTEVIDEO.

10p-06/10 v. 20/10
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Las personas que hemos
perdido nos acompafan
de muchas maneras

Afrontar la muerte de un ser querido, es
como navegar durante un tiempo en un
océano de enormes glaciares solitarios.
Poco a poco vamos despertandonos,
amaneciendo de nuevo a la vida y a la
tibieza de su rumor para percibir que ellos
estdn ahi, que nos acompafian de
infinitas maneras mientras duermen en
mitad de nuestro corazén.

Daphne Du Maurier dijo una vez en uno
de sus cuentos, que la muerte deberia
ser como la despedida en una estacion
de tren. Debia permitirnos disponer de
un intervalo de tiempo para decir adids,
para fundirnos en un largo abrazo donde
no dejar nada pendiente y desear asi a la
persona querida, un buen viaje.

Sin embargo, todos sabemos que en la
vida real no siempre disponemos de ese
andén ni de ese tiempo de las despedidas
idilicas. Porque el destino, en ocasiones
escruel y afilado, y gusta de arrancar de
nuestro lado a los tesoros mas preciados:
a nuestros seres queridos. De ahi que
afrontemos la mayoria de nuestras
pérdidas con una mezcla de ira,
desconsuelo y una indefinible
incredulidad.

Suele decirse que tras la muerte de
alguien muy cercano, mas que Vivir,
“sobrevivimos” y nos limitamos a
avanzar a contracorriente como si
fuéramos los protagonistas de un
extrafio desenlace vital. Ahora bien, esta
manera de ver el duelo no es la mejor.
Estamos obligados a reconstruir nuestras
vidas, a hacer de nuestros dias un
hermoso tributo a quien todavia habita
en nuestro corazodn... a esa persona que
nos dejé un hermoso legado, que adn
hoy, nos acompafia de muchas maneras.
Reflexionemos sobre ello.

Quienes siguen con nosotros no se
merecen perdernos

En ocasiones, no dudamos en mirar hacia
arriba recordando a quienes hemos
perdido. Sin embargo, no estan tan lejos,

no nos separa todo un cielo ni un grueso
muro que divide el universo de los vivos,
de quienes ya no estan. Ellos, habitan
en un rincon preciado de nuestro cerebro
emocional, fundidos en el palacio de
nuestras almas y esa mitad de nuestro
corazon que impulsa cada latido.

El ser humano esta hecho de recuerdos,
de vivencias y legados emocionales que
dan forma a lo que somos, y que a su vez
nos inspiran y nos empujan a seguir
avanzando, a pesar de que otros ya no
estén junto a nosotros.

Decia Julian Barnes en su libro “Niveles
de pérdida”, que tras la muerte de su
mujer se dio cuenta de muchas cosas. La
primera es que el mundo se divide entre
los que han experimentado el dolor de la
muerte de un ser querido y los que no.

Este ejemplo lo descubri6 a través de un
amigo, que con muy mal tacto le comentd
que una ventaja de haber perdido a la
propia esposa, s que ahora podria hacer
todo lo que deseara. Aquello sent6 muy
mal a Barnes, porque él entendia la vida
como un lugar compartido con su mujer.
De hecho, si alguna vez realizaba algo
solo lo disfrutaba posteriormente
explicandoselo al amor de su vida.

La segunda leccién que aprendi6 Julian
Barnes sobre la muerte, es que la vida
merece ser vivida a pesar de ese vacio
sangrante, a pesar de ese hueco al otro
lado de la cama. Porque decir “no” a
seguir avanzando, es como perder de
nuevo al ser amado, a esa persona que
habita interiorizada en nuestro ser y que
pide ser honrada a través de la felicidad,
del recuerdo y de nuevas sonrisas.

Siempre estaran junto a nosotros

No falta quien suele comentar aquello
de que “sobrevivir, supone dejar dia a
diamas atras a nuestros seres fallecidos”.
Ahora bien, en realidad no se trata de
dejar atras, sino de reconstruir nuestro
presente para permitirnos un futuro mas
integral, donde los recuerdos y las
nuevas experiencias formen un todo.

Existe un libro muy interesante sobre el
tema titulado “Love never dies: How to

Reconnect and Make Peace with the
Deceased” (el amor nunca muere, como
volver a conectar y hacer las paces con
la persona fallecida). En él, la doctora
Jamie Turndorf nos aporta una estrategia
muy Util no solo para afrontar el duelo,
sino para darnos cuenta de las formas
en que nos acompafian dia a dia nuestros
seres queridos, esos a los que hemos
tenido que dejar ir a la fuerza.

Conectar emocionalmente con el
recuerdo para reducir diaa dia el dolor

La estrategia que propone la doctora
Turndorf, es sencilla y catartica. Se basa
en un adecuado dialogo interior donde
poder cerrar posibles asuntos
pendientes, donde curar heridas y
quedarnos con ese legado emocional que
nos dejo nuestro ser querido.

Estas serian algunas claves.

. Evita que tu mente se vaya solo a
los Gltimos momentos, deja que tu
memoria sea sabiay selectiva, y se nutra
cada dia de los momentos felices, de las
sonrisas, de los instantes de
complicidad. Esa alegria del ayer te
motivara en el presente.

. Habla interiormente con esa
persona, dile que la echas en falta pero
que aceptas, poco a poco, que esté lejos
porque entiendes que esta bien, que es
feliz. Explicale que hay dias en que las
cosas te cuestan mas, pero que despues
tomas fuerzas, porque recuerdas todo lo
que te ensefio... todo lo que te ofrecio
hasta hacer de ti una gran persona.

Para concluir, ese dialogo interior nos
puede servir de gran ayuda: es como
crear rincones privados donde curarnos
dia a dia, donde seguir avanzando
sabiendo que el amor, a diferencia del
plano fisico, nunca muere. Estamos ante
una emocion eterna que nos da consuelo
yuna luz imperecedera. Dejemos que nos
envuelva... dejemos que nos ofrezca
calor, mientras volvemos a sonreir de
nuevo.
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