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A V I S O S   D E L   D I A

SOCIEDADES DE
RESPONSABILIDAD LIMITADA

APERTURA DE SUCESIONES

(Ley 16.044 artículos 3o., 4o. y 5o.)
Los Señores Jueces Letrados de Familia han dispuesto
la apertura de las sucesiones que se enuncian
seguidamente y citan y emplazan a los herederos,
acreedores y demás interesados en ellas, para que,
dentro del término de 30 (treinta) días comparezcan a
deducir en forma sus derechos ante la sede
correspondiente.

CONSORCIOS

DISOLUCIONES  Y  LIQUIDACIONES
DE    SOCIEDADES   CONYUGALES

(Ley 16.044 artículos 3o., 4o.  y 5o..)
Por disposición de los Señores Jueces Letrados de
Familia, se hace saber que se ha decretado la Disolución
y Liquidación de las Sociedades Legales de Bienes
existentes entre los cónyuges que se indican a
continuación; y  se cita y emplaza a todos  los
interesados para que comparezcan a deducir en forma
sus derechos, dentro del término de 60 (sesenta) días,
bajo apercibimiento de lo que corresponda por Derecho.

NIÑEZ  Y  ADOLESCENCIA

CONSORCIO
SACEEM– MOLINSUR S.A.

CONTRATO: 21/4/2023
INSCRIPCION: 6166/2023
INTEGRANTES: Saceem: 70%
                             Molinsur: 30%
OBJETO:  Ejecución Obras llamado público
de ofertas No. 5/2022 del FA – ROCC para
la obra «Construcción de nuevo puente en
Paso Real, ciudad de Rocha».
PLAZO: Duración del contrato
ADMINISTRACION: Comité Ejecutivo
integrado por un miembro por cada empresa.
1 voto cada uno. Decisiones por unanimidad.
REPRESENTACION: Saceem Matías
Restano y Guillermo Hormaeche,
indistintamente.
DOMICILIO: Montevideo

1p-v. 08/05

Pujol y Castro Limitada
Contrato de Fecha: 21/11/2022
Inscripción: 20326 del 22/11/2022
Cedente: Sebastián Antonio CASTRO
ARIAS, mitad indivisa sobre 50 cuotas
sociales de «Pujol y Castro Limitada»
Cesionario: Raúl Andrés CASTRO ARIAS,
mitad indivisa sobre 50 cuotas sociales.
La sociedad «Pujol y Castro Limitada» queda
integrada por Raúl Andrés CASTRO ARIAS
y por José Andrés  PUJOL CASTRO con
50 cuotas sociales cada uno. 
Modificación: Plazo de 30 años a contar del
21/11/2022.

1p-v. 08/05

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 3°  Turno, dictada en autos
caratulados: «LARROSA REDELICO,
NOEMI c/ SORIANO, HECTOR –
PÉRDIDA PATRIA POTESTAD», IUE 2-
6611/2023, se cita, llama y emplaza a
HECTOR ANTONIO SORIANO
PARADELA, a fin de que comparezca a
deducir sus derechos en estos autos, por el

término de 90 días, bajo apercibimiento de
designarle Defensor de Oficio en caso de no
comparecer, con quien se continuarán estos
procedimientos.
Montevideo, 01 de marzo de 2023.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-08/05 v. 19/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
GUIDO POGGI ARAÚJO y
ANDREA ROSANA SASSI RUBINI,
(IUE: 2-67464/2022)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Colab. Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05

 P A N D O
EDICTO
Juzgado Letrado de Atlántida de 3° Turno,
DANIELA NAHIR DA LUZ
ECHEVARRIA y ROLANDO CESAR
ALBERTI AGUILAR ,
(IUE: 2-29460/2023)
Atlántida, 3 de mayo de 2023.-
Alicia Graciana Aparaín Borjas
Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,

JULIO MARIA DELGADO y JOSE
LUIS DELGADO BERTOLINI,
(IUE: 2-68341/2022)
Montevideo, 3 de febrero de 2023.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
BRENDA RAQUEL BERNADÁ
CHAMORRO,
(IUE: 2-3085/2023)
Montevideo, 20 de abril de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Colab. Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
RODOLFO LAZARO SANTANA RICCI
e  HILARIA SILVIA AQUINO LARROSA,
(IUE: 2-16629/2023)
Montevideo, 31 de marzo de 2023.-
María Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
ANDRES LUIS QUIROGA BRASUNA,
(IUE: 2-9910/2023)
Montevideo, 22 de marzo de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
ÁNGEL HUMBERTO GARCÍA CABEZA,
(IUE: 2-14423/2023)
Montevideo, 27 de abril de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
SUSANA ESTHER ELOLA ESPINA,
(IUE: 2-28046/2023)
Montevideo, 28 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-08/05 v. 19/05
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(Ley 16.044 artículos 3o., 4o. y 5o.)
Los Señores Jueces Letrados de Familia han dispuesto
la apertura de las sucesiones que se enuncian
seguidamente y citan y emplazan a los herederos,
acreedores y demás interesados en ellas, para que,
dentro del término de 30 (treinta) días comparezcan a
deducir en forma sus derechos ante la sede
correspondiente.

APERTURA DE SUCESIONES

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
FRANCISCO DOMINGO MARR
MOREIRA,
(IUE: 2-70446/2022)
Montevideo, 7 de febrero de 2023.-
Cecilia Villamil Bonito
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
MARTA    ZATELMECHIAN  ZATELMECHIAN
o MARTHA  ZATELMECHIAN  PUNARCHIAN
o MARTA  SATELMECHIAN  CARATINIAN,
(IUE: 2-72290/2022)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
JOSE ORLANDO LASA QUIJANO,
(IUE: 2-26177/2023)
Montevideo, 25 de abril de 2023.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
JORGE OLAVE CARREIRA,
(IUE: 2-18809/2023)
Montevideo, 10 de abril de 2023.-
José Roberto Conte García
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
DORA LEA WOLFSON BEREK,
(IUE: 2-26743/2023)
Montevideo, 27 de abril de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher

Actuario
10p-05/05 v. 18/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
OTILIO ANDRADE ,
(IUE: 2-41602/2022)
Montevideo, 3 de octubre de 2022.-
Hilda Janet Cristóbal Pintado
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
VICTOR HUGO CUELLO SILVERA,
(IUE: 2-26156/2023)
Montevideo, 27 de abril de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
SANTIAGO MIGUEL SAMPERIO,
(IUE: 2-23496/2023)
Montevideo, 27 de abril de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 25° Turno,
WALTER LEOPOLDO PEREYRA
CABRERA,
(IUE: 2-26176/2023)
Montevideo, 26 de abril de 2023.-
Carolina Silvia Hauret Martínez
Actuario

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
JOSE CARLOS ROSAS GARRIDO,
(IUE: 2-25517/2023)
Montevideo, 3 de mayo de 2023.-
Marisa Sandra Sayans Gandós
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
SILVIA INES JUAREZ MILAN,
(IUE: 2-22979/2023)
Montevideo, 3 de mayo de 2023.-
Marisa Sandra Sayans Gandós
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 28° Turno,
MARIA BARROCO PEREIRA,
(IUE: 2-27469/2023)
Montevideo, 3 de mayo de 2023.-
Marisa Sandra Sayans Gandós
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
JOSE FREDI PEREDA MELO,
(IUE: 2-23536/2023)

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
ELADIA SCHMID RIBEIRO,
(IUE: 2-10614/2023)
Montevideo, 13 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
NERY OMAR MORAES FERRON,
(IUE: 2-21582/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
LIVIA ROSA SCHWENGEL SUAREZ,
(IUE: 2-7631/2023)
Montevideo, 24 de febrero de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
IVONNE OUTEDA RICOY SENLLE,
(IUE: 2-20535/2023)
Montevideo, 4 de mayo de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
EDUARDO OTERO RUBEN,
(IUE: 2-23458/2023)
Montevideo, 5 de mayo de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
ALBERTO DUHALDE ROCCI,
(IUE: 2-76559/2022)
Montevideo, 14 de marzo de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
ANTHONY JOEL MACIEL SILVA,
(IUE: 2-6690/2023)
Montevideo, 28 de febrero de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
RICHAR LUIS SERES COLMAN y
NOEMÍ RENEE PLÁCIDO BRUZZONI,
(IUE: 2-69588/2022)
Montevideo, 19 de diciembre de 2022.-
Tania Amesti Durán

Colab. Actuario Adjunto
10p-08/05 v. 19/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 28° Turno,
JUAN ORLANDO SORIA CAROU,
(IUE: 2-76834/2022)
Montevideo, 2 de mayo de 2023.-
Leticia Adriana Féola López
Actuario Adjunto

10p-08/05 v. 19/05
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Priscilla Florencia Grillo Alvarez
Colab. Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 25° Turno,
BLANCA ELIZABETH DEANGELILLO
MARCOVICH,
(IUE: 2-27501/2023)
Montevideo, 26 de abril de 2023.-
Carolina Silvia Hauret Martínez
Actuario

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
AIDA GARCIA CHIARELLO,
(IUE: 2-13615/2023)
Montevideo, 27 de abril de 2023.-
Dorita Alicia Guigou Salvo
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
MARIA ROSA SCOLARO DANZE,
(IUE: 2-50272/2022)
Montevideo, 29 de marzo de 2023.-
Dorita Alicia Guigou Salvo
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
SAMUEL YACOUBIAN EMERZAIAN,
(IUE: 2-27981/2023)
Montevideo, 28 de abril de 2023.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
WILSON CESAR DIAZ MORIXE,
(IUE: 2-11726/2023)
Montevideo, 21 de abril de 2023.-
Patricia Gonçalves  Flores
Actuario

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
RAÚL MARIO PARISI SCAFIEZZO,
(IUE: 2-71795/2022)
Montevideo, 7 de marzo de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
DANIEL ALBERTO GONZALEZ
GARCIA,
(IUE: 2-20957/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,

MARÍA MAGDALENA MEDINA
PALAVECINO,
(IUE: 2-28668/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Carolina Silvia Hauret Martínez
Actuario

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
NANCY DELMA LERENA RUETALO,
(IUE: 2-21481/2023)
Montevideo, 18 de abril de 2023.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
JOSÉ IGNACIO JAEN COSTAS,
(IUE: 2-65338/2022)
Montevideo, 23 de febrero de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
MARÍA TERESA VILLANUEVA,
(IUE: 2-13270/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Colab. Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
ALFREDO ROMERA o ALFREDO
ROMERA GARCIA ,
(IUE: 2-8198/2023)
Montevideo, 30 de marzo de 2023.-
Ximena Lourdes González Bayarres
Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
NELLY MARINA MONESIGLIO
RODRÍGUEZ,
(IUE: 2-75967/2022)
Montevideo, 9 de marzo de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
ISOLINA ARAUJO PEÑA,
(IUE: 2-14638/2023)
Montevideo, 23 de marzo de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
MARIA ELISA CARABAJAL
FERNANDEZ,
(IUE: 2-18844/2022)
Montevideo, 9 de setiembre de 2022.-

Montevideo, 20 de abril de 2023.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
RAMÓN ADEL ARTAVE QUEVEDO,
(IUE: 2-9889/2023)
Montevideo, 22 de marzo de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
ANA MARÍA MARTINS BELLO,
(IUE: 2-21280/2023)
Montevideo, 2 de mayo de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
ALVARA MILLAN MARTÍNEZ,
(IUE: 2-24718/2023)
Montevideo, 2 de mayo de 2023.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
IPPAZIO NUCCIO MUSARO,
(IUE: 2-14922/2023)
Montevideo, 10 de abril de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
ROBERTO KASZAS SCHWARZ,
(IUE: 2-31454/2022)
Montevideo, 21 de setiembre de 2022.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
FRANCISCO BONINO MATTOS
VARGAS,
(IUE: 2-13149/2023)
Montevideo, 20 de abril de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
ROSA TALICE MOLINA,
(IUE: 2-24735/2023)
Montevideo, 20 de abril de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 25° Turno,
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JULIO TEODORO ARAMBILLET
MANEIRO o ARAMBILLETE
MANEIRO,
(IUE: 2-16656/2023)
Montevideo, 29 de marzo de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
BLANCA TERESA TECHERA PANIZZA,
(IUE: 2-9330/2023)
Montevideo, 14 de marzo de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
ORLANDO BERISIARTE SOUZA,
(IUE: 2-35853/2021)
Montevideo, 6 de octubre de 2021.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
ANTONIO DUBOURG CABRERA,
(IUE: 2-17419/2023)
Montevideo, 27 de marzo de 2023.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
HECTOR ALCIDES CASTROMAN
RODRIGUEZ y YOLANDA
CASTROMAN RODRIGUEZ ,
(IUE: 2-33927/2022)
Montevideo, 9 de setiembre de 2022.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
JAIME BENITEZ DONATE,
(IUE: 2-29250/2023)
Montevideo, 26 de abril de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
ISABEL CONCEPCIÓN SOTELO DEL
OLMO,
(IUE: 2-20565/2023)
Montevideo, 27 de abril de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
VILMA NELLY ARANCET CAETANO,
(IUE: 2-15982/2023)

Montevideo, 20 de abril de 2023.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
DELIA MARTINEZ FERNANDEZ e
HILDO MARTINEZ PIRIZ,
(IUE: 2-58000/2022)
Montevideo, 8 de febrero de 2023.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
ELISA MARIA TROTTA OCAMPO y
RENEE GLADYS CURBELO TROTTA,
(IUE: 2-17043/2023)
Montevideo, 26 de abril de 2023.-
Ximena Lourdes Gonzalez Bayarres
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
MARIA ELISABETH o ELIZABETH
CARRANZA MAZZEO ,
(IUE: 2-24576/2023)
Montevideo, 26 de abril de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
VALENTÍN FERREIROS HERNÁNDEZ,
(IUE: 2-23439/2023)
Montevideo, 14 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
JOSÉ ARTURO RAMÍREZ CUELLO,
(IUE: 2-17127/2023)
Montevideo, 14 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
HUBER NESTOR TOGNI
TETTAMANTI,
(IUE: 2-26336/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Fabiana Leticia Lorenzo Peri
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
ANA MARIA DEL PILAR TRIGO DE
LA FUENTE,
(IUE: 2-13325/2023)
Montevideo, 16 de marzo de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi

Actuario Adjunto
10p-28/04 v. 12/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
MARIA CRISTINA ROVELLA
CASTELLI,
(IUE: 2-15332/2023)
Montevideo, 26 de abril de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
LAURA BEATRIZ PEREIRA DAS
NEVES  SANTOS,
(IUE: 2-6578/2023)
Montevideo, 22 de marzo de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
TORIBIO FLORENTINO MENDEZ,
(IUE: 2-27631/2023)
Montevideo, 26 de abril de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
ATILIO ALBERTO BRIOSSO o
BRIOSO GRILL o GILL y NELIS o
NELLY RAQUEL CORREA MARTINEZ,
(IUE: 2-14835/2023)
Montevideo, 16 de marzo de 2203.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
ALMA BEATRIZ CIRCELLI
AGUILLERA,
(IUE: 2-21188/2023)
Montevideo, 30 de marzo de 2023.-
Carolina Silvia Hauret Martínez
Actuario

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
JUANA de VALOIS MIGUEL MARTINEZ,
(IUE: 2-14355/2023)
Montevideo, 20 de marzo de 2023.-
Alexandra Veiga Torres
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
PEREGRINA ISABEL PORTELA
PAREDES,
(IUE: 2-14500/2023)
Montevideo, 20 de marzo de 2023.-
Alexandra Veiga Torres
Actuario Adjunto



 El Redactor - Lunes 09 de febrero 2009 - 5 El Redactor - Montevideo, 8 de Mayo de 2023 Nº 3381 - 5

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 28° Turno,
ANDRES BLAQUIER ,
(IUE: 2-19752/2023)
Montevideo, 20 de abril de 2023.-
Leticia Adriana Féola López
Actuario Adjunto

10p-28/04 v. 12/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
LUCÍA RAQUEL CALERO CHAMORRO,
(IUE: 2-6576/2023)
Montevideo, 14 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-27/04 v. 11/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
ENRIQUE BERNINI AGUIRRE,
(IUE: 2-20921/2023)
Montevideo, 13 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-27/04 v. 11/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
MARÍA CONCEPCIÓN ARNAZ
MARTIN y JESÚS GARCÍA LAGUNA,
(IUE: 2-61375/2022)
Montevideo, 15 de diciembre de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-27/04 v. 11/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
DELIA GLORIA INSUA GONZALEZ,
(IUE: 2-19721/2023)
Montevideo, 14 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-27/04 v. 11/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
NORMA REDUVINA GHISOLFO
BASSO,
(IUE: 2-26138/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-27/04 v. 11/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
ROBERTO CLEMENTE BURMIDAD
ADIPPE,
(IUE: 2-20907/2023)
Montevideo, 12 de abril de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-27/04 v. 11/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
JORGE OMAR BERNARDO PETRONE,

(IUE: 2-23434/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
José Roberto Conte García
Actuario Adjunto

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
ORFILIA LALUZ o LA LUZ SEGOVIA,
(IUE: 2-2591/2023)
Montevideo, 21 de abril de 2023.-
Juan José Silva Carreras
Colab. Actuario Adjunto

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
MABELL MAZZIOTTA GONZÁLEZ,
(IUE: 2-68700/2022)
Montevideo, 23 de marzo de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
MARTA CLARA VIÑA GIORELLO,
(IUE: 2-20827/2023)
Montevideo, 14 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
ELIDA CANOVAS MARMO,
(IUE: 2-22833/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
MARIA JULIA IROLDI NOVAS,
(IUE: 2-21930/2023)
Montevideo, 19 de abril de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
LUIS ERINEO SILVA SUAREZ,
(IUE: 2-17917/2023)
Montevideo, 12 de abril de 2023.-
Leticia Adriana Féola López
Actuario Adjunto

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
NICOLAS SATURNO O SATORNO
PASTORINO y JULIA HERNANDEZ
DIAZ,
(IUE: 2-24571/2023)
Montevideo, 20 de abril de 2023.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-25/04 v. 09/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
ANDRÉS ERNESTO GASTALDI
FERNÁNDEZ,
(IUE: 2-66955/2022)
Montevideo, 9 de marzo de 2023.-
María Rosina Favretti Sastre
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
HECTOR MARIA GIL ACOSTA,
(IUE: 2-27655/2022)
Montevideo, 24 de junio de 2022.-
María Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
HANS PETER SCHAAF DÜCK,
(IUE: 2-8370/2023)
Montevideo, 8 de marzo de 2023.-
María Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
ANASTASIO INZAURRALDE TABEIRA,
(IUE: 2-22775/2023)
Montevideo, 19 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
GENOVEVA NOVAK KYNOR,
(IUE: 2-20820/2023)
Montevideo, 18 de abril de 2023.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
CELESTE  LADY MARTINOTTI
MORA,
(IUE: 2-5740/2023)
Montevideo, 22 de febrero de 2023.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
NILDA JUANITA MENDEZ FERREIRA,
(IUE: 2-22752/2023)
Montevideo, 18 de abril de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
ELSA OFELIA PASEYRO,
(IUE: 2-21826/2023)
Montevideo, 18 de abril de 2023.-
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CIUDAD DE LA COSTA

EDICTO
Juzgado Letrado de Ciudad de la Costa de 6°
Turno, MARÍA ILSA GARZÓN PORLEY,
(IUE: 2-11707/2023)
Ciudad de la Costa, 27 de abril de 2023.-
Diego Martín Pasarón Graña
Actuario Adjunto

10p-05/05 v. 18/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Ciudad de la Costa de 2°
Turno, JAIME RODRÍGUEZ RIAL,
(IUE: 2-24118/2023)
Ciudad de la Costa, 21 de abril de 2023.-
María Carolina Reyes Carcavallo
Actuario Adjunto

10p-27/04 v. 11/05

 INCAPACIDADES

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 18° Turno en autos: «PRANDI,
PABLO - INCAPACIDAD», IUE 2-64502/
2021, se hace saber que por Resolución N°
498 de fecha 22/02/2023, se declaró en estado
de incapacidad a PABLO JOSE PRANDI
HERNANDEZ, designándose curador/a
definitivo/a al/a Sr/a. MARIA CECILIA
HERNANDEZ PICERNO, quien aceptó el
cargo el 22/02/2023.
Montevideo, 28 de febrero de 2023.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 28° Turno en autos: «MANGO
SCHIAVO, PAULA - INCAPACIDAD»,
IUE 2-62276/2021, se hace saber que por
Resolución N° 571/2021 de fecha 01/03/
2023, se declaró en estado de incapacidad a
PAULA MANGO SCHIAVO, designándose
curador/a definitivo/a al/a Sr/a. MARÍA
LAURA MANGO SCHIAVO, quien aceptó

 P A N D O

  EMPLAZAMIENTOS

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 12° Turno, dictada en autos:
«O´FARRELL CULLEN, SANTIAGO c/
O´FARRELL, JUAN - ACCIÓN DE
REDUCCIÓN DE DONACIONES
INOFICIOSAS» IUE 2-67926/2022, se
cita, llama y emplaza a JUAN O’FARREL
por el término de 90 días a efectos de
comparecer a estar a derecho en el presente
proceso, bajo apercibimiento de designársele
Defensor de Oficio, con quien se seguirán
las actuaciones.
Montevideo, 10 de abril de 2023.-
Tilia Elisa Azpiroz Mesa
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05

Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
GABRIEL MEGA GIUDICE,
(IUE: 2-15231/2023)
Montevideo, 20 de marzo de 2023.-
Alexandra Veiga Torres
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
CARLOS DANIEL CASTRO
RODRÍGUEZ,
(IUE: 2-13806/2023)
Montevideo, 20 de marzo de 2023.-
Alexandra Veiga Torres
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
LUIS ALBERTO BARRERE VISPO,
(IUE: 2-20674/2023)
Montevideo, 18 de abril de 2023.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
JUAN PUGLIA RONCHI y NORMA
ESTELA FERNÁNDEZ CARRASCO,
(IUE: 2-2099/2023)
Montevideo, 13 de marzo de 2023.-
Lourdes Eliana Blanco Landaburu
Actuario Adjunto

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
CELESTE ADELA GAYON VIZOSO,
(IUE: 2-15264/2023)
Montevideo, 22 de marzo de 2023.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
JUAN DOMINGO CASTRILLON DO
CANTO,
(IUE: 2-76517/2022)
Montevideo, 23 de marzo de 2023.-
Ana Claudia Ongay Gaar
Actuario

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
MARIO BERRUTTI GUILLEN,
(IUE: 2-21533/2023)
Montevideo, 19 de abril de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-24/04 v. 08/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
GLADIS O GLADYS NATIVIDAD
RONDAN LÓPEZ ,
(IUE: 2-64076/2022)
Montevideo, 22 de febrero de 2023.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
NORMA BEATRIZ PAILOS LORENZO,
(IUE: 2-21929/2023)
Montevideo, 12 de abril de 2023.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20° Turno,
BLANCA LIRIA RODRIGUEZ
o RODRIGUEZ BARRIOS,
(IUE: 2-20319/2023)
Montevideo, 30 de marzo de 2023.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
RICARDO JOSÉ SIERRA NICORA,
(IUE: 2-6243/2023)
Montevideo, 20 de abril de 2023.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

10p-24/04 v. 08/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
SHIRLEY EVANGELIA COTTO AYALA,
(IUE: 2-18469/2023)
Montevideo, 31 de marzo de 2023.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-24/04 v. 08/05

EDICTO
Juzgado Letrado de Pando de 4° Turno,
MARÍA RITA DO VALE REGO "o"
MARÍA RITA REGO DO VALE,
(IUE: 176-729/2019)
Pando, 9 de marzo de 2021.-
Viviana Karen Rodriguez Ruíz
Colab. Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Pando de 4° Turno,
ELBIO ANTONIO DUQUE OLIVERA,
(IUE: 176-69/2022)
Pando, 5 de abril de 2022.-
Viviana Karen Rodriguez Ruíz
Colab. Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
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DISOLUCIONES  Y  LIQUIDACIONES
DE    SOCIEDADES   CONYUGALES

(Ley 16.044 artículos 3o., 4o.  y 5o..)
Por disposición de los Señores Jueces Letrados de
Familia, se hace saber que se ha decretado la Disolución
y Liquidación de las Sociedades Legales de Bienes
existentes entre los cónyuges que se indican a
continuación; y  se cita y emplaza a todos  los
interesados para que comparezcan a deducir en forma
sus derechos, dentro del término de 60 (sesenta) días,
bajo apercibimiento de lo que corresponda por Derecho.

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia 10° Turno,
SANDRA DAVILA ALTESOR y
JOSE LUIS FALLINI,
(IUE: 2-13281/2023)
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
María Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
MARCELO MARIO GARICA
ANTÚNEZ y LETICIA MARICEL
MOREIRA PIEDRABUENA ,
(IUE: 2-19943/2023)
Montevideo, 28 de abril de 2023.-
María Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
ADRIANA ELIZABETH KUTYAS
GONZÁLEZ y SEBASTIÁN SOUZA
TARNOWSKI,     (IUE: 2-55312/2022)
Montevideo, 1 de marzo de 2023.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-26/04 v. 10/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
GEORGE GUSTAVO KAHVEDJIAN
DERMOVSESSIAN y MONICA
MABEL CORNES ACOSTA ,
(IUE: 2-21006/2023)
Montevideo, 19 de abril de 2023.-
María Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-25/04 v. 09/05
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
DAMIAN EMANUEL GALLARDO
PODADERA y MELISSA OLIVERA
PEREIRA,     (IUE: 2-56078/2022)
Montevideo, 6 de diciembre de 2022.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-24/04 v. 08/05

RECTIFICACION  DE  PARTIDAS

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 21° Turno, Se ha solicitado la
rectificación de la Partida de Defunción de:
JUAN ANTONIO PACHECO, inscripto
el día 03/11/1992, ante el Oficial de Estado
Civil de la Of. 7 del Departamento de
Montevideo, Acta N° 1132, en el sentido
que: Donde dice: «DIVORCIADO» debe
decir «CASADO» por así corresponder,
la Partida de Defunción de: AURORA
PERCOVICH VILLANUEVA, inscripta el
día 04/10/2004, ante el Oficial de Estado
Civil de la Of. 7 del Departamento de
Montevideo, Acta N°1869, en el sentido que:
Donde dice: «CASADA» debe decir
«VIUDA» por así corresponder y la partida
de Nacimiento de: JACQUELINE
PACHECO PERCOVICH, inscripta el día
25/02/1978, ante el Oficial de Estado Civil
de la Of. 8 del Departamento de
Montevideo, Acta N° 1157, en el sentido
que: Donde dice: «hija de Juana Villanueva»
Debe decir: «hija del declarante Juan
Antonio Pacheco y de Aurora Percovich»
por así corresponder. Se expide el presente
por el término de 15 días (art. 74 de la Ley
1430 de Registro de Estado Civil).
Montevideo, 13 de octubre de 2022.-
Cinthia Pestaña Vaucher
Actuario

15p-05/05 v. 26/05
EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 13° Turno, dictada en autos
caratulados: «MARTINEZ PUPPI,
LUCCINA - RECTIFICACIÓN DE
PARTIDA», IUE 2-11696/2023, se ha
solicitado la rectificación de la Partida de
Defunción de: ROSSANA DANIELA
PUPPI LOPEZ, inscripta el día 26/09/2022,
ante el Oficial de Estado Civil de la Of. 7 del
Departamento de Montevideo, Acta N°
A-1936, en el sentido que: donde dice
«Estado Civil: Soltero» debe decir «Estado
Civil: Divorciada» por así corresponder.
Montevideo, 24 de abril de 2023.-
Ximena Lourdes González Bayarres
Actuario Adjunto

10p-03/05 v. 16/05

CIUDAD DE LA COSTA

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Ciudad de la Costa de 5° Turno, dictada en
autos: «CAMACHO OLIVERA, SILVIA
PRESCRIPCIÓN ADQUISITIVA CIVIL»
IUE 467-99/2019, según providencia Nº
2055/2020 de fecha 28 de Agosto de 2020,
se CITA, LLAMA, EMPLAZA por el
término de NOVENTA DÍAS a los últimos
titulares registrales o sus sucesores a título
universal, y a todos los que se consideren
con derechos, sobre el bien inmueble Padrón
Nº 6110 (seis mil ciento diez), ubicado en el
Dpto. De Canelones- Localidad Catastral
Ciudad de la Costa, que según el Plano de
mensura Prescripción del Ingeniero
Agrimensor Patricio Birriel de Setiembre de
2019, inscripto en la Dirección Nacional de
Catastro – Registro Provisorio- Oficina
Delegada de Ciudad de la Costa con el número
1030 el 15/10/2019, consta de una superficie
de 764 metros, 40 decímetros cuadrados que

se deslindan asi: 15 metros de frente al
suroeste a la calle República Argentina; 48,92
metros al Oeste lindando con Padrón N.º
6111; 17,04 metros al Noroeste lindando con
parte de los Padrones N.º 6094 y 6095 y 55
metros al Este lindando con padrón N.º 6109
Se emplaza asimismo a Mario Lanzilotti
Fulco y Aida Polito, bajo apercibimiento de
nombrárseles defensor de Oficio con quién
se seguirán estas actuaciones.
Ciudad de la Costa, 18 de abril de 2023.-
Silvia Gianina Freda Muñoz
Actuario

10p-02/05 v. 15/05

PRESCRIPCIONES

 P A N D O
EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Pando de 5° Turno en autos: «FAVRETTO
DRAGONE PIERO GIOVANNI Y OTRO
PRESCRIPCION ADQUISITIVA BIEN
INMUEBLE», IUE 2-61729/2022, y según
providencia Nº 3247/2022 de fecha 21/12/
2022, se cita, llama y emplaza por el término
de 90 días a todos los que se consideren con
derechos y especialmente al último titular
del padrón rural No. 1990 y sus sucesores a
cualquier título sobre el padrón Nº 1990 de
la 7ª Sección Judicial de Canelones, localidad
catastral Pando, que según plano del
agrimensor Juan Fernado Esteve, inscripto
en catastro con el Nº 1300 del 2021, tiene
una superficie de veintiún hectáreas seis mil
ciento sesenta y cuatro metros se deslinda
así: al Este dos rectas, una de ellas de ciento
veintiséis metros cincuenta centímetros que
da de frete a pavimento con tosca que sale a
Ruta 75 y la otra ciento cuarenta metros
veinte centímetros que también da a frente a
Camino Vecinal de diecisiete metros, que sale
a la Ruta 7, al Norte en ochocientos seis
metros, sesenta y cinco centimentros, linda
con el padrón 20417, al oeste linda con
Arroyo del Sauce y al Sur limita con el
padrón 1972; bajo apercibimiento de
designárseles Defensor de Oficio.
Pando, 28 de marzo de 2023.-
Carina Liza Bercovich Karp
Actuario Adjunto

10p-04/05 v. 17/05

El Redactor
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SALÓN  CALYFA

el cargo el 01/03/2023.
Montevideo, 16 de marzo de 2023.-
Marisa Sandra Sayans Gandós
Actuario Adjunto

10p-02/05 v. 15/05
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El poder de las
intenciones
Te debe haber pasado que cuando
piensas en algo, comienzas a ver ese algo
en todos lados. Quizás pensabas
comprarte un teléfono, un coche o unas
zapatillas, te gusta un modelo y piensas
positivamente en él. Sales a la calle y lo
ves en todos los sitios a los que vas
(cosa que hasta ese momento no te
sucedía). Aunque para muchos puede
ser una simple coincidencia, se trata de
tus propias intenciones y tus anhelos
más profundos.

¿Qué son las intenciones?
Las intenciones son el punto inicial y
más importante de los sueños. Es lo que
te da el poder creativo para cubrir tus
necesidades, te ayuda a encontrar
nuevas alternativas para conseguir el
dinero para vivir como deseas, mejorar
tus relaciones, amar y encontrar la fe que
necesitas en tu vida.

Desde la acción más pequeña hasta la
más relevante de tu vida, todo eso, va a
depender de las intenciones. Las
intenciones nacen, cuando tu mente se
conecta con tu entorno… cuando logras
estar en sintonía con el universo y con
ese entorno, todo aquello que deseas o
piensas fuertemente, simplemente
sucede… o de alguna manera, obtienes
una respuesta sobre ese tema. Lo
importante es que te des cuenta, que
sepas leerla y entenderla en el momento
en el que se presenta.

¿Cómo aprovechar las intenciones?
Debes estar abierto a esta experiencia,
ya que es muy beneficiosa para ti. Verás
cuánto poder tienen tus intenciones y
entenderás las razones del pensamiento
positivo… solo recuerda no depender de
él. Pero puedes aprovechar la fuerza de
tu mente y de esta forma, alcanzar tus
metas.

Te sugiero que pienses en los siguientes
pasos, para focalizar positivamente tus
intenciones.

1) Piensa detalladamente en aquello que

deseas.

Enfócate claramente en lo buscas y
visualiza tu futuro tan real como puedas.
No tiene por qué ser algo material, puede
ser simplemente un cambio de rutina. Por
ejemplo: “quiero que desayunemos
todos juntos” o “quiero pasar los fines
de semana descansando”… cualquier
cosa que tú quieras, pero que sea algo
que te haga sentir bien y a gusto.

2) Sé tan claro como te sea posible.

Trabaja en base a una idea concreta,
breve y precisa. Puedes escribirla para
recordarla y tenerla cerca para leerla con
frecuencia (incluso, también puede ser
una fotografía). Debes pensar en cosas
posibles, ya que puedes lograr lo que
deseas, pero no hacer milagros... no vas
a ser más alto o más bajo, pero sí puedes
tener un mejor estilo de vida que, por
ejemplo, te ayude a adelgazar.

3) Piensa de forma positiva.

Lo que desees, trata de pedir lo
positivamente. Es decir, si tomamos los
ejemplos anteriores, la forma incorrecta
de pedir los es: “no quiero que
desayunemos más separados” o “no
quiero trabajar el fin de semana”. Trata
de pedirlo positivamente y siempre usa
el presente… piensa que eso ya te está
sucediendo. Es ahora cuando quieres ver
el resultado, no el año que viene.

4) Piensa en lo que ya te está ocurriendo
y disfrútalo.

Agradece al universo que te lo está
enviando: debes verte haciendo lo
solicitado o usando lo que pediste…
tienes que materializarlo en tu mente. Y
siempre agradece, piensa en eso y
agradécelo.

Recuerda siempre ser agradecido y
reconocer cuando se cumplen tus
deseos: agradecer y valorar la fuerza de
tus intenciones. Úsalas positivamente y
lograrás muchas cosas buenas.
Recuerda que la mejor forma de demostrar
tu agradecimiento, es ayudando a alguien
más, de forma desinteresada pero
racional.

5) Forma un grupo fuerte con tus amigos
o familiares.

Rodéate de personas positivas y que
realmente se alegren por lo bueno que
les pasa a los demás; así cada uno podrá
compartir sus intenciones y pensar en
ellas. El poder se multiplicará y lograrán
resultados muy buenos. Además, es muy
sano tener un grupo que comparta y
entienda el camino que tú estás
transitando.

Trata de sólo imaginarte el final de la
película… no trates de ver cómo te va a
llegar y si hay alguna señal que debas
percibir.

Recuerda que también, debes crear un
plan para acercarte de forma realista a
aquello que buscas. En tu lista puedes
escribir más de una intención: puedes
hacer un dibujo o poner una foto.
Visualízalo todas las mañanas y siente la
felicidad de obtener el resultado. Luego,
trabaja en ello de forma activa:
seguramente la vida te devolverá tanta
gratitud.
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