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A V I S O S  DEL  DIA

SOCIEDADES ANÓNIMAS Y
BALANCES

SOCIEDADES DE
RESPONSABILIDAD LIMITADA

INGATEL S.A.
«ARTICULO 5. CAPITAL Y ACCIONES.-
El capital formado por títulos de una o más
acciones nominativas de $ 1 (un peso
uruguayo) cada una, será de
$ 400.000.000.000 (pesos uruguayos
cuatrocientos millones). Por Asamblea
Extraordinaria de accionistas se podrá
aumentar el capital contractual sin necesidad
de conformidad administrativa, (art 284 de
la ley número 16.060 con redacción dada
por el art. 59 de la ley 17.243 de 29 de junio
de 2000). La Asamblea podrá delegar en el
Directorio o el Administrador en su caso, la
época de emisión, la forma y condiciones de
pago».
Acta: 31/12/2021
Inscripción: 10/05/2022. N° 7167

1p-v. 18/08
TECHENERGY VENTURES S.A.

ACTA 30-11-2021
ARTÍCULO 4. OBJETO Su objeto principal
es: participar en otras sociedades comerciales
en Uruguay o en el extranjero de acuerdo a lo
establecido en el art, 47 de la ley 16.060 con
la redacción dada por el art. 100 de la ley
18.083. Su objeto secundario es: realizar y
administrar todo tipo de actividades de
inversión en títulos, bonos, cédulas,
debentures, letras, valores mobiliarios y
fondos, en el país o en el exterior, por cuenta
propia o de terceros; no estando
comprendidas estas actividades en el
Decreto- Ley 15.322, del 14 de setiembre de
1982 y Ley 16.774 del 27 de setiembre de
1996, modificativas y concordantes, ni en
ninguna otra actividad controlada por el
Banco Central del Uruguay;
Inscripción: 6/05//2022 número 6986

1p-v. 18/08
EDRANS UY S.A.

«ARTICULO 5. CAPITAL Y ACCIONES.-
El capital formado por títulos de una o más
acciones al portador de $ 1 (un peso
uruguayo) cada una, será de $ 645.000.000
(pesos uruguayos seiscientos cuarenta y
cinco millones). Por Asamblea Extraordinaria
de accionistas se podrá aumentar el capital
contractual sin necesidad de conformidad
administrativa, (art 284 de la ley número
16.060 con redacción dada por el art. 59 de

la ley 17.243 de 29 de junio de 2000). La
Asamblea podrá delegar en el Directorio o el
Administrador en su caso, la época de
emisión, la forma y condiciones de pago».
Actas: 10-3-2022 y 20-7-2022
Inscripción: 04/05/2022. N° 6771

1p-v. 18/08
En El Redactor N° 3032 de fecha 5-11-2021
en el Aviso de JCMV S.A., donde dice:
JMCV S.A debió decir: JCMV S.A., por así
corresponder.

1p-v. 18/08
En El Redactor N° 3148 de fecha 2-5-2022
en el Aviso de VERA SCA S.A., donde dice:
VERASCA S.A debió decir: VERA SCA S.A.,
por así corresponder.

1p-v. 18/08
En El Redactor N° 3133 de fecha 1-4-2022
en el Aviso de WINCORAIL
INTERNATIONAL S.A., donde dice:
31-3-2021 debió decir: 31-3-2022, por así
corresponder.

1p-v. 18/08
En El Redactor N° 3191 de fecha 1-7-2022
en el aviso de ITAU ADMINISTRADORA
DE FONDOS DE INVERSION S.A., donde
dice: (ciento treinta pesos uruguayos) debió
decir: (ciento treinta millones de pesos
uruguayos), por así corresponder.

1p-v. 18/08

AREVALO  y  FERNÁNDEZ  SRL
Antes

AREVALO BAEZ MELITON Y
FERNÁNDEZ CENTURION SUSANITA

RAQUEL (Sociedad de Hecho)
Contrato 28/01/2022
Inscripción N° 2892, 25/02/2022
Socios: MELITON AREVALO BAEZ  20
cuotas, Susanita Raquel FERNANDEZ
CENTURION   20 cuotas
Capital: $ 232.080.-
Plazo: 20 años
Domicilio: Pando- Canelones
Administración: Leonardo Adrián
AREVALO FERNÁNDEZ
Objeto: giro de venta de Productos de
Farmacia y almacenamiento, venta de
artículos de tocador, perfumería, cosméticos,
souvenirs,  venta de todo tipo de materias
primas empleadas en la elaboración de los

medicamentos, productos sanitarios,
herboristería, productos homeopáticos  y
farmacéuticos, incluyendo cualquier otra
actividad complementaria, subsidiaria,
derivada o conducente a esas actividades.

1p-v. 18/08
JULIANO SOCIEDAD DE

RESPONSABILIDAD LIMITADA
ANTES: JULIANO SOCIEDAD

COLECTIVA
Cesión de Cuotas y Modificación de

Contrato Social
Fecha: 12 agosto 2022
Inscripción: N° 13471, 15/8/2022
Cedentes: Luis Juliano (37,50% de las
participaciones sociales), Delia Tommasino,
(25%), Mónica Inglés (18,75%), Pablo
Juliano (9,375%), y Carolina, Guillermo y
Florencia Juliano (3,125% c/u)
Cesionarios: Rocío Rodríguez (35% de las
participaciones sociales); Gonzalo
Carbajales (16,60%), Martín Carbajales
(16,60%); Marisa Carbajales (16,80%) y
Pablo Ginella (15%)
Modificaciones: a) se adoptó la modalidad
de Sociedad de Responsabilidad Limitada
como tipo social; b) la sociedad pasa a
denominarse JULIANO SOCIEDAD DE
RESPONSABILIDAD LIMITADA,
pudiendo designarse JULIANO
LIMITADA, o JULIANO LTDA.; c) la
administración, representación y uso de la
firma social de la sociedad corresponde a
Marisa Carbajales y Pablo Ginella,
conjuntamente; ch) el plazo de la sociedad
se fija en treinta años a contar del 12 agosto
2022; d) el capital social queda constituido
en $ 1.000.000 dividido en mil cuotas sociales
de $ 1.000 cada una, correspondiendo: a Rocío
Rodríguez, 350 cuotas sociales; Gonzalo
Carbajales, 166, Martín Carbajales 166, a
Marisa Carbajales 168 y a Pablo Ginella 150;
e) el domicilio de la sociedad se fijó en
Montevideo en Pedro Murillo 6228.

1p-v. 18/08
EDONBEN SRL
Cesión de Cuotas

Contrato: 19/04/2022
Inscripción: Nº 6396 Año 2022
Cedente: Kevin LUBINSKI (151 cuotas)
Cesionario: Nicolás KRUCHINSKI (151
cuotas)

1p-v. 18/08
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(Ley 16.044 artículos 3o., 4o. y 5o.)
Los Señores Jueces Letrados de Familia han dispuesto
la apertura de las sucesiones que se enuncian
seguidamente y citan y emplazan a los herederos,
acreedores y demás interesados en ellas, para que,
dentro del término de 30 (treinta) días comparezcan a
deducir en forma sus derechos ante la sede
correspondiente.

APERTURA DE SUCESIONES

PROCESOS  SUCESORIOS

RECTIFICACION  DE  PARTIDAS

PRESCRIPCIONES

DIRECCIÓN DE NECRÓPOLIS

CARLUPA S.R.L.
Contrato: 20/06/2022
Inscripción: 11.002, 05/07/2022
Socios: Gustavo GARCÍA da ROSA
DAGLIO (99 cuotas) Miguel Ángel VERÓN
(1 cuota)
Capital: $ 120.000 (100 cuotas de $ 1.200)
Objeto: Parking, estacionamientos, lavaderos
y servicios de mantenimiento, limpieza,
reparación y venta de repuestos para
vehículos, motorizados o no.
Plazo: 15 años
Domicilio: Montevideo
Administración: Miguel Ángel VERÓN

1p-v. 18/08

INTENDENCIA DE MONTEVIDEO
SERVICIO FÚNEBRE Y DE

NECRÓPOLIS
EMPLAZAMIENTO

Habiéndose presentado ante este Servicio
Fernando y Mario Hebert MENDOZA
AMENDOLA solicitando Certificado de
Uso del SEPULCRO N° 2552  del
Cementerio Buceo, se cita a quienes se
consideren con derecho a presentarse con la
documentación justificativa ante el Servicio
Fúnebre y de Necrópolis dentro del plazo
de 30 días, vencido el cual se procederá como
se solicita. (Solicitud No. 1440537).
Montevideo, 10 de Julio del 2022.-

CORINA CASTRO ARROYO
ESCRIBANA.

3p-18/08 v. 22/08

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 10° Turno, dictada en autos
caratulados: «SOSA VEROCAY,
RODRIGO y otro - RECTIFICACIÓN
DE PARTIDA»,IUE 2-37977/2022, se ha
solicitado la rectificación de la Partida de
Nacimiento de: FEDERICA SOSA
MEDAGLIA, inscripta el día 25/10/2012,
ante el Oficial de Estado Civil de la Of. 6 del
Departamento de Montevideo, Acta N°
2214, en el sentido que: en donde dice «C.I.
2.597.266-0» debe decir «C.I. 2.597.286-0.
por así corresponder.
Montevideo, 15 de agosto de 2022.-
Maria Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez de Paz
Departamental Capital de 23º Turno, dictada
en autos: «GIORDANO BIANCHI,
MARIA – PRESCRIPCIÓN
ADQUISITIVA BIEN INMUEBLE» IUE 2-
26617/2018, según providencia Nº 3803/
2019 de fecha 13 de Noviembre de 2019, se
CITA, LLAMA y EMPLAZA, por el

término de NOVENTA DÍAS, a la última
propietaria Erasma GADEA CARRASCO
o sucesores de la misma, a los propietarios
de los padrones linderos 44814, 44874 y
44812 y a todos los que se consideran con
derechos sobre el 30% indiviso del bien
inmueble cuya prescripción se solicita,
Padrón Nº 44.813, ubicado en la localidad
catastral Montevideo, Departamento de
Montevideo, el que según plano de mensura
prescripción del Ing. Agr. Alberto C. Di Leoni
Sirtori de mayo de 2018, inscripto en la
Dirección Nacional de Catastro, registro
provisorio Nº 2164, el 11/06/2018, tiene una
superficie de 322,03 m.c y se deslinda así: al
Noreste 9,82 metros de frente a Camino
Vidiella; al Sureste 32,67 metros lindando
con padrón 44814; al Suroeste 9,82 lindando
con padrón 44874; al Norte 32,92 metros
lindando con padrón 44812; bajo
apercibimiento de designar Defensor de
Oficio.
Montevideo, 06 de marzo de 2020.-
Ana Laura Demaría Méndez
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
MARIA RAQUEL GODOY VALDEZ,
(IUE: 2-9578/2022)
Montevideo, 25 de marzo de 2022.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
GLADYS NIBIA GARCIA GARCIA,

(IUE: 2-33777/2017)
Montevideo, 29 de noviembre de 2018.-
Natalia Verónica Meloni Machado
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
NELIDA YOLANDA BERGARA
DOMINGUEZ,
(IUE: 2-36303/2022)
Montevideo, 17 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
JOSE MARIA FARIÑA,
(IUE: 2-38106/2022)
Montevideo, 15 de agosto de 2022.-
Maria Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
MIGUEL RICARDO HECTOR
QUESADA  ZAPIOLA ,
(IUE: 2-33807/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
MARIA FIORINA D´ADDONA
MASELLI,
(IUE: 2-25189/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
ALEJANDRO DE LOS SANTOS
MAYANS ó MAYANO ,
(IUE: 2-35335/2022)
Montevideo, 16 de agosto de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
ROBERTO ROSAS CABRERA,
(IUE: 2-34304/2022)
Montevideo, 3 de agosto de 2022.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
MARTA ELSA CARBAJAL CASERES,
(IUE: 2-15854/2022)
Montevideo, 3 de mayo de 2022.-
Hilda Janet Cristóbal Pintado
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Pando de 3°  Turno, dictada en autos:
«HERNANDEZ DE ARMAS, SOFIA
SUCESION» IUE 175-221/2019,
INTÍMESE A MIRTA JOSEFA
HERNANDEZ ACUÑA, que manifieste si
acepta o repudia la herencia de la causante
SOFIA HERNANDEZ DE ARMAS, en el
plazo de 45 dìas, bajo apercibimiento designar
curador de bienes, que acepte por ella la
herencia, con beneficio de inventario.-
Pando, 23 de agosto de 2021.-
Andrea Ivanna Ramírez Capillera
Colab. Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09

 P A N D O
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EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
WALDEMAR RABINO MIGUEZ,
(IUE: 2-34050/2022)
Montevideo, 9 de agosto de 2022.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
CARLOS ANTONIO MINETTI
CAVALIERE,
(IUE: 2-34581/2022)

Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
OSCAR DANIEL MARASCO
BENTANCOURT o BENTANCORT o
BENTANCOR,
(IUE: 2-28101/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
ORLANDO CRESENCIO PÉREZ
PANIZZA,
(IUE: 2-32443/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
ELENA ZUMER SEBOR,
(IUE: 2-25867/2022)
Montevideo, 3 de junio de 2022.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
PEPITA CLOTILDE PAYSSE TURENA
ó PEPITA PAYSSE DE MANINI RIOS
TURENA,
(IUE: 2-29960/2022)
Montevideo, 15 de agosto de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 15° Turno,
MARY YOLANDA LIMA RODRIGUEZ,
(IUE: 2-33770/2022)
Montevideo, 8 de agosto de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
MARÍA DEL CARMEN BISTOLFI
BANDINI,
(IUE: 2-22147/2022)
Montevideo, 25 de julio de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
ISAAC DOMINGUEZ FERNANDEZ,
(IUE: 2-40162/2022)
Montevideo, 11 de agosto de 2022.-

María Noel Cayafa Tapié
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
JULIA FRAMIL BUSTARA,
AQUILINO FRAMIL FERNANDEZ
y JULIA BUSTARA GARCIA ,
(IUE: 2-35331/2022)
Montevideo, 16 de agosto de 2022.-
Hilda Janet Cristóbal Pintado
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
JULIO CESAR DIAZ,
(IUE: 2-17611/2022)
Montevideo, 19 de julio de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-16/08 v. 30/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
FRANCISCO PALERMO PISAPIA,
(IUE: 2-25352/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-16/08 v. 30/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
GILBERTO DELGADO BONILLA y
NIBER ESTELA BONILLA ALFONSO,
(IUE: 2-27358/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-16/08 v. 30/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
BEATRIZ LÓPEZ DELERIS,
(IUE: 2-36169/2022)
Montevideo, 8 de agosto de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-16/08 v. 30/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 20 Turno,
NELSA ZORAIDA TALAYER
CABRERA,
(IUE: 2-24355/2022)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
Bettina Inés Ceriani Bianchi
Actuario Adjunto

10p-16/08 v. 30/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
ANA MARIA BARRAL MARTINEZ y
BERTA GLADYS MARTINEZ LORANT,
(IUE: 2-34289/2022)
Montevideo, 9 de agosto de 2022.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

(Ley 16.044 artículos 3o., 4o. y 5o.)
Los Señores Jueces Letrados de Familia han dispuesto
la apertura de las sucesiones que se enuncian
seguidamente y citan y emplazan a los herederos,
acreedores y demás interesados en ellas, para que,
dentro del término de 30 (treinta) días comparezcan a
deducir en forma sus derechos ante la sede
correspondiente.

APERTURA DE SUCESIONES

 P A N D O

 LAS  PIEDRAS

EDICTO
Juzgado Letrado de Las Piedras de 6° Turno,
ADELAIDA RODRIGUEZ GOMEZ,
(IUE: 458-184/2022)
Las Piedras, 12 de agosto de 2022.-
Claudia de Lourdes Rodríguez Morello
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09

EDICTO
Juzgado Letrado de Toledo de 1° Turno,
JORGE WILLIAM DAVILA
MARENALES,
(IUE: 575-77/2022)
Toledo, 3 de junio de 2022.-
Mónica Beatriz Falótico Capó
Actuario

10p-18/08 v. 01/09
EDICTO
Juzgado Letrado de Pando de 4° Turno,
BAUDILIA ó VAUDILIA ALEJANDRINA
COSTA DUARTE ,
(IUE: 176-315/2022)
Pando, 8 de agosto de 2022.-
Viviana Karen Rodriguez Ruíz
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
FLORA COUTO ALONSO,
(IUE: 2-34737/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Sandra Sayans Gandós
Actuario Adjunto

10p-18/08 v. 01/09
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10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
MARIA ESTHER BELLO LIÑARES,
(IUE: 2-31848/2022)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 5° Turno,
MARINA ELIZABETH GONZALEZ
RIVERO,
(IUE: 2-29545/2022)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
AURORA CARMEN NUÑEZ PEREZ,
(IUE: 2-57412/2021)
Montevideo, 1 de febrero de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
NELSON JOSÉ FERNANDEZ DIAZ,
(IUE: 2-33947/2022)
Montevideo, 4 de agosto de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
ANA NEVINA MARMO MADERO,
(IUE: 2-29017/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
LUIS ALBERTO RIVERA HERNANDEZ
y NELLY IRENE CAMINO
CORBEZOLA,
(IUE: 2-49065/2021)
Montevideo, 16 de diciembre de 2021.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
FRANCISCO SILVEIRA LEMOS,
(IUE: 2-37191/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
ANTONIA FERNANDEZ DEL RIO,

(IUE: 2-29970/2022)
Montevideo, 9 de agosto de 2022.-
Hilda Janet Cristóbal Pintado
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
IGNACIO FELIPE PONCE DE LEON
SANGUINETTI,
(IUE: 2-38461/2022)
Montevideo, 4 de agosto de 2022.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
LUIS NELSON MORALEZ BERTULO,
(IUE: 2-36994/2022)
Montevideo, 3 de agosto de 2022.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 28° Turno,
OSCAR LEMOS MARTINEZ,
(IUE: 2-19913/2022)
Montevideo, 25 de mayo de 2022.-
Marisa Sandra Sayans Gandós
Actuario Adjunto

10p-15/08 v. 29/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
RICARDO PEREIRA MÉNDEZ,
(IUE: 2-25713/2022)
Montevideo, 4 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-12/08 v. 26/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
LUIS ROMEO GUIDO VISCAYA y
SONIA ETHEL GALLI RODRIGUEZ,
(IUE: 2-23972/2022)
Montevideo, 9 de junio de 2022.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-12/08 v. 26/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
GONZALO MARIO SEIJAS PEREIRA,
(IUE: 2-30425/2022)
Montevideo, 8 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-12/08 v. 26/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
MARÍA ROSA BITANCUR MÉNDEZ,
(IUE: 2-36974/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-12/08 v. 26/08

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
RINA LIGIA PRANTL SALDAÑA,
(IUE: 2-34029/2022)
Montevideo, 8 de agosto de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-12/08 v. 26/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
NELLY GLADYS ARBELO NUÑEZ,
(IUE: 2-21334/2022)
Montevideo, 4 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-11/08 v. 24/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
PAULA SOLSONA TAGLIAFERRI,
(IUE: 2-28454/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-11/08 v. 24/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
MARIA SARA MIRALLES PONCE
DE    LEON,
(IUE: 2-28512/2022)
Montevideo, 27 de junio de 2022.-
Leticia Alejandra Diez Gilardoni
Actuario Adjunto

10p-11/08 v. 24/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
MARÍA DE LOS DOLORES VÁZQUEZ
GARCÍA,
(IUE: 2-32144/2022)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
María Magdalena Albanes Cardozo
Actuario Adjunto

10p-11/08 v. 24/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 21° Turno,
ERNESTO DELETRAIN PAVON y
MILKA MERCEDES GARCIA RUIZ,
(IUE: 2-23485/2022)
Montevideo, 6 de julio de 2022.-
Hilda Janet Cristóbal Pintado
Actuario Adjunto

10p-11/08 v. 24/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
ALBÉRICO LEONEL BAUZAN
BERMÚDEZ,
(IUE: 2-34471/2022)
Montevideo, 27 de julio de 2022.-
Luciana Fagúndez Dornelles
Colab. Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
IRMA DIONISIA PIRIZ MORALES,
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(IUE: 2-28105/2022)
Montevideo, 3 de agosto de 2022.-
María Fernanda Capote Arosteguy
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
HÉCTOR GUILLER PARODI PARODI,
(IUE: 2-37664/2022)
Montevideo, 1 de agosto de 2022.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
ROSA BLANCA BARRETO
o BARRETTO VERA ,
(IUE: 2-36115/2022)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
FRANCISCO   CEPULIONIS
VIENCAITE,
(IUE: 2-24967/2022)
Montevideo, 25 de julio de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 16° Turno,
FÉLIX LELIO SAGÜES BENEDETTI,
GRACIELA ALICIA SAGÜES MASSA
y GLADYS NOELIA MASSA FONTANA,
(IUE: 2-33657/2022)
Montevideo, 8 de agosto de 2022.-
Ana Mariela Bruno Pollero
Actuario

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
LUIS ALCIDES CABALLERO SIRI,
(IUE: 2-23314/2022)
Montevideo, 8 de julio de 2022.-
Hilda Janet Cristóbal Pintado
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
ENRIQUE JORGE KEEN,
(IUE: 2-38122/2022)
Montevideo, 4 de agosto de 2022.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 24° Turno,
HUGO OSCAR CABRERA LINDNER o
LIDNERS,
(IUE: 2-24346/2022)
Montevideo, 21 de junio de 2022.-

Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 1° Turno,
SONIA RAQUEL ORONOZ
FERNANDEZ,
(IUE: 2-29614/2022)
Montevideo, 3 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
ROBERTO ABELARDO REQUENA
PARAFITA,
(IUE: 2-30638/2022)
Montevideo, 19 de julio de 2022.-
Maria Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
JORGE RAMON LOZANO DE LOS
SANTOS,
(IUE: 2-31405/2022)
Montevideo, 22 de julio de 2022.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
MYRIAM GLADYS FABRE GUERRA,
(IUE: 2-60244/2021)
Montevideo, 15 de febrero de 2022.-
María Fernanda Capote Arosteguy
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
ROBERTO ADEMAR OLIVERO
BADARACCO,
(IUE: 2-30636/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
NORBERTO OSVALDO VERDECCHIA
GIACOMONE,
(IUE: 2-30253/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
EDITH SORRIBAS FERNÁNDEZ,
(IUE: 2-37155/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 8° Turno,
LEONARDO GONZALO PEREIRA
CLARO,
(IUE: 2-29442/2022)
Montevideo, 5 de agosto de 2022.-
María Claudia Garagorry Iturralde
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
HECTOR EVARISTO RAMÍREZ LÓPEZ,
(IUE: 2-36713/2022)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
María Magdalena Albanes Cardozo
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
NELSON MARABOTTO LUGARO,
(IUE: 2-30696/2022)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 12° Turno,
NELLY ELSA COMOTTO VARELA,
(IUE: 2-26918/2022)
Montevideo, 27 de junio de 2022.-
Lourdes Jaqueline Cubero Olivera
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 23° Turno,
ELMAR PASCUAL CASTIGLIONI
BARRIOS,
(IUE: 2-26919/2022)
Montevideo, 10 de junio de 2022.-
Valentina Soledad Barrera Avila
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 2° Turno,
MARIA DEL CARMEN CASADEVALL
RODRIGUEZ,
(IUE: 2-38416/2022)
Montevideo, 4 de agosto de 2022.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
NORMA DIVER PERDOMO SPANO,
(IUE: 2-30378/2022)
Montevideo, 3 de agosto de 2022.-
María Fernanda Capote Arosteguy
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 6° Turno,
WALTER HENSE GARCIA,
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CIUDAD DE LA COSTA

EDICTO
Juzgado Letrado de Ciudad de la Costa de 4°
Turno, JORGE MIGUEL SILVA MATO,
(IUE: 180-212/2022)
Ciudad de la Costa, 5 de agosto de 2022.-
Silva Laura Vence Périni
Actuario

10p-11/08 v. 24/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Ciudad de la Costa de 6°
Turno, LEONARDO ANTONIO
GUARDIA SARACHO ,
(IUE: 493-193/2022)
Ciudad de la Costa, 2 de agosto de 2022.-

 P A N D O

EDICTO
Juzgado Letrado de Toledo de 1° Turno,
CARLOS ALBERTO SCUADRONI
PERRONE,
(IUE: 575-306/2022)
Toledo, 10 de agosto de 2022.-
Mónica Beatríz Falótico Capó
Actuario

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Atlántida de 2° Turno,
MARIA ANGELICA VISCONTI
CHILINDRO,
(IUE: 526-203/2022)
Atlántida, 21 de julio de 2022.-
Andrea Prattes Diez
Actuario

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Pando de 3° Turno,
GLADYS CORREA MARTÍNEZ y
JUAN CARLOS ESPÓSITO VÁZQUEZ,
(IUE: 175-291/2022)
Pando, 5 de agosto de 2022.-
Lorena Falabella Valetti
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Pando de 4° Turno,
MARÍA ROSA PEÑA PEÑA y
MIGUEL ÁNGEL CROSA PEÑA o
CROSSA    PEÑA,
(IUE: 176-257/2021)
Pando, 29 de junio de 2022.-
Viviana Karen Rodriguez Ruíz
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08

(IUE: 2-28259/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
CLIBIO NERY DA ROSA y
LAURA MANUELA GONZALEZ ,
(IUE: 2-18816/2022)
Montevideo, 13 de mayo de 2022.-
María Elisa Alvárez Peña
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 13° Turno,
HUMBERTO RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ,
(IUE: 2-10446/2022)
Montevideo, 2 de agosto de 2022.-
Marisa Ramona Planamente Marcote
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
ANA MARIA BAZ RUSSUMANNO,
(IUE: 2-42345/2021)
Montevideo, 1 de octubre de 2021.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 19° Turno,
MARIA ELENA BLANCO TILL y
JESUS LORENZO DIAZ MOLINA ,
(IUE: 2-32633/2022)
Montevideo, 3 de agosto de 2022.-
Andrea María Casal Muzzolón
Actuario

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 22° Turno,
MARIA OLGA BORBA,
(IUE: 2-17848/2022)
Montevideo, 6 de julio de 2022.-
Hilda Janet Cristóbal Pintado
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
ELVIRA DIAZ LLADÓ,
(IUE: 2-35326/2022)
Montevideo, 26 de julio de 2022.-
Florencia María Bonino Reig
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 27° Turno,
REINA PAMELA ARCOSA RODRIGUEZ,
(IUE: 2-34295/2022)
Montevideo, 22 de julio de 2022.-
Marisa Sandra Sayans Gandós
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 3° Turno,
RUBEN ARIEL SUHR ,
(IUE: 2-15304/2022)
Montevideo, 9 de junio de 2022.-
Patricia Gonçalves Flores
Actuario

10p-05/08 v. 18/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 4° Turno,
SYLVIA CLEMENCIA PAN PAULLIER,
(IUE: 2-16863/2022)
Montevideo, 27 de julio de 2022.-
Luciana Fagúndez Dornelles
Colab. Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 9° Turno,
NICODEMO CICCIA AGOSTINO,
FRANCISCO o FRANCESCO
GIOVANNI O FRANCISCO JUAN
CICCIA MACRI, y ROSA AGOSTINO
AGOSTINO,
(IUE: 2-13659/2022)
Montevideo, 3 de agosto de 2022.-
María Victoria Giovanelli Ferreira
Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 10° Turno,
JUAN BIBIANO BENQUET,
(IUE: 2-29245/2022)
Montevideo, 27 de junio de 2022.-
Leticia Alejandra Diez Gilardoni
Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 11° Turno,
JUANITA URVIH o URWITZ SILBER,
(IUE: 2-65317/2021)
Montevideo, 29 de julio de 2022.-
María Magdalena Albanes Cardozo
Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 18° Turno,
SIMON PERCHMAN PESSOK,
(IUE: 2-28606/2022)
Montevideo, 22 de julio de 2022.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
RICHARD GERARDO BASAN TUERO,
(IUE: 2-32042/2022)
Montevideo, 1 de julio de 2022.-
Florencia María Bonino Reig
Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
MARIA CLELIA BEUCK GUARNIERI,

(IUE: 2-34884/2022)
Montevideo, 28 de julio de 2022.-
Florencia María Bonino Reig
Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08



 El Redactor - Lunes 09 de febrero 2009 - 7 El Redactor - Montevideo, 18 de Agosto de 2022 Nº 3224 - 7

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 16° Turno, dictada en autos
caratulados: «ROBLES RODRIGUEZ,
FEDERICO RECTIFICACION DE
PARTIDA», IUE 2-20315/2022, se ha
solicitado la rectificación de la Partida de
Matrimonio de: FEDERICO EDUARDO
ROBLES y ALBA RODRÍGUEZ, inscripta
el día 22/11/1956, ante el Oficial de Estado
Civil de la Of. 11 del Departamento de
Montevideo, Acta N° 674, en el sentido que:
donde dice «María Alba Rodríguez» debió
decir «Alba Rodríguez» por así corresponder.
Se expide el presente por el término de 15
días (art. 74 de la Ley 1430 de Registro de
Estado Civil).
Montevideo, 07 de junio de 2022.-
María Noel Cayafa Tapié
Actuario Adjunto

15p-10/08 v. 31/08

SOCIEDADES ANÓNIMAS Y
BALANCES

COBOE S.A
Reducción de Capital Integrado

Por Asamblea Extraordinaria de Accionistas
celebrada en Montevideo el 14 de julio de
2022, se resolvió reducir el capital  integrado.
Se convoca a los Señores Acreedores a deducir
oposición en el plazo de 30 días a partir de la
última publicación.
La documentación estará a disposición en
calle Avda. Bolivia 1381, Montevideo, en el
horario de 10 horas  a 16 horas.
El Directorio.

10p-08/08 v. 19/08

TADWORY S.A
Reducción de Capital Integrado

Por Asamblea Extraordinaria de Accionistas
celebrada en Montevideo el 14 de julio de
2022, se resolvió reducir el capital  integrado.
Se convoca a los Señores Acreedores a deducir
oposición en el plazo de 30 días a partir de la
última publicación.
La documentación estará a disposición en
calle Avda. Bolivia 1381, Montevideo, en el
horario de 10 horas  a 16 horas.
El Directorio.

10p-08/08 v. 19/08

RECTIFICACION  DE  PARTIDAS PRESCRIPCIONES

 P A N D O

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Pando de 5°  Turno, dictada en autos:
«IPUSA PRESCRIPCION ADQUISITIVA
TREINTENAL CIVIL» IUE 470-72/2018,
se CITA, LLAMA y EMPLAZA a los
sucesores de cualquier título de JORGE
TOMAS FERRARI CASANOVA;
VERONICA DATI y a quienes se consideren
con derechos a los inmuebles padrones 1704,
1705, 1707 y 1708, todos ubicados en la 7º
Sección Judicial de Canelones, localidad
catastral Pando, de acuerdo al Plano de
Mensura de Prescripción del Ing. Agrimensor
Andrés Dibarboure del 03 de Noviembre de
2016, inscripto en la Oficina Delegada de
Ciudad de la Costa con el Nº 619, el día 12/
12/2016; consta de una superficie total de
41 Ha., 1226 cá, con frente a calle Avenida
España, Pando; a que comparezcan a estar a
derecho en estos autos por el término de 90
días, bajo apercibimiento de designarse
defensor de oficio con quien se seguirán los
procedimientos.
Pando, 01 de agosto de 2022.-
Daniel Norberto Magadan Garcia
Actuario

10p-12/08 v. 26/08

 INCAPACIDADES

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 23° Turno en autos: «SINEIRO
CRUZ, MARIA INCAPACIDAD», IUE 2-
46690/2019, se hace saber que por
Resolución N° 583/2020 de fecha 27/02/
2020, dictada por éste Juzgado, se ha
designado curador/a definitivo/a del ya
declarado incapaz Maria Ines SINEIRO
CRUZ, al/a Sr/a. Maria del Carmen CRUZ
BENAVENT, quien aceptó el cargo con fecha
08/10/2020 sirviendo tal providencia de
suficiente discernimiento y a los efectos
legales se hacen éstas publicaciones.
Montevideo, 13 de octubre de 2020.-
Adriana María Vázquez Fresco
Actuario

10p-12/08 v. 26/08

 P A N D O
EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Pando de 3°  Turno en autos:
«BONIFACINO FRESIA, AMALIA
ROSA. INCAPACIDAD. FAMILIA»,
IUE 175-72/2022, se hace saber que por
Resolución N° 959/2022 de fecha 14/03/
2022, dictada por éste Juzgado, se ha
designado curador/a interino/a al/a Sr/a. Delbo
Hilbi BECARÍA TEJERA. del denunciado
Amalia Rosa BONIFACINO FRESIA, quien
aceptó el cargo con fecha 25/03/2022
sirviendo tal providencia de suficiente
discernimiento y a los efectos legales se hacen
éstas publicaciones.
Pando, 20 de julio de 2022.-
Viviana Karen Rodriguez Ruíz
Actuario Adjunto

10p-16/08 v. 30/08

 LAS  PIEDRAS

EDICTO
Juzgado Letrado de Las Piedras de 5° Turno,
JOSÉ PEDRO PIRIZ BARCELO,
(IUE: 440-606/2020)
Las Piedras, 30 de octubre de 2020.-
Nancy Beatriz Castellano Laborde
Actuario

10p-16/08 v. 30/08

Diego Martín Pasarón Graña
Actuario Adjunto

10p-10/08 v. 23/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Ciudad de la Costa de 2°
Turno, DEOGRACIAS ACOSTA
QUEVEDO,     (IUE: 179-174/2022)
Ciudad de la Costa, 23 de junio de 2022.-
Diego Martín Pasarón Graña
Actuario Adjunto

10p-09/08 v. 22/08

SALÓN
CALYFA

PROTOCOLOS

DISOLUCIONES  Y  LIQUIDACIONES
DE    SOCIEDADES   CONYUGALES

(Ley 16.044 artículos 3o., 4o.  y 5o..)
Por disposición de los Señores Jueces Letrados de
Familia, se hace saber que se ha decretado la Disolución
y Liquidación de las Sociedades Legales de Bienes
existentes entre los cónyuges que se indican a
continuación; y  se cita y emplaza a todos  los
interesados para que comparezcan a deducir en forma
sus derechos, dentro del término de 60 (sesenta) días,
bajo apercibimiento de lo que corresponda por Derecho.

EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 17° Turno,
NICOLAS PEREIRA SELLANES y
GABRIELA FABIANA BOGLIACINO
HERNANDEZ,
(IUE: 2-36292/2022)
Montevideo, 10 de agosto de 2022.-
Adriana María Horjales Castro
Actuario Adjunto

10p-17/08 v. 31/08
EDICTO
Juzgado Letrado de Familia de 26° Turno,
JORGE ANDRES POLGAR PISANO
y CLAUDIA ANTONIA BROVETTO
GELABERT,
(IUE: 2-30789/2022)
Montevideo, 28 de julio de 2022.-
Florencia María Bonino Reig
Actuario Adjunto

10p-08/08 v. 19/08
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  EMPLAZAMIENTOS

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez de Paz
Departamental Capital de 8º Turno, dictada
en autos: «COVIMT 5 c/ SUCESORES
GLADYS PALOMEQUE y otro -
EXCLUSIÓN DE SOCIO - RESCISIÓN
CONTRATO» IUE 2-3139/2021,  SE
EMPLAZA A TODOS LOS SUCESORES,
HEREDEROS E INTERESADOS A
CUALQUIER TÍTULO, debido a que no
compareció la parte demandada y al
fallecimiento de la titular, a los efectos de
evitar cualquier tipo de nulidad
(DECRETO Nro. 2560/2022).-
Montevideo, 05 de agosto de 2022.-
María Fernanda Vega Berro
Actuario Adjunto

10p-16/08 v. 30/08
EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado Civil
de 17º Turno, dictada en autos:
«FIRST DATA URUGUAY S.A. c/
HORNUNG SACARELLO, OSCAR y
otros - DAÑOS Y PERJUICIOS» IUE 2-
16041/2018, en cumplimiento de la
resolución Nº 1285/2022 de fecha 19/05/
2022, se cita, llama y emplaza a MARIA
BELEN HORNUNG SACARELLO,
MARIA ALEJANDRA HORNUNG
SACARELLO y OSCAR FERNANDO
HORNUNG SACARELLO por el termino
de 90 días a efectos de comparecer a estar a
derecho en el presente proceso, bajo
apercibimiento de designársele Defensor de
Oficio, con quien se seguirán las actuaciones
(arts. 127.1 y 127.3 CGP).
Montevideo, 23 de junio de 2022.-
Martín Luis Moller Cal
Actuario Adjunto

10p-05/08 v. 18/08

  DIVORCIOS

EDICTO
Por disposición del Sr/a. Juez Letrado de
Familia de 25° Turno, dictada en autos
caratulados: «DE LOS SANTOS,
CLAUDIO C/ BIDEGARAY SICA,
FLORENCIA DIVORCIO POR
CAUSAL», IUE 2-33362/2022, se cita,
llama y emplaza para que comparezca a estar
a derecho en estos autos, en el plazo de 90
días al/a Sr/a. FLORENCIA BIDEGARAY
SICA bajo apercibimiento de designarle
Defensor de Oficio en caso de no
comparecer, con quien se continuarán estos
procedimientos.
Montevideo, 08 de agosto de 2022.-
Alexandra Veiga Torres
Actuario Adjunto

10p-11/08 v. 24/08
El Redactor

Caminatas: salud, figura
y más

Caminar es el ejercicio más antiguo, más
fácil, se practica en cualquier lugar, en
cualquier circunstancia, no tienes que
gastar, es seguro, es efectivo, no
necesitas tener habilidades o
entrenamiento.Como todo ejercicio físico
ayuda tanto a nivel físico como
emocional, el hacer ejercicio relaja y
despeja la mente, ayuda a moldear tu
cuerpo y ponerlo firme, promueve mejor
digestión, aumenta la circulación y
fortalece el corazón entre otros.

¿Qué necesitas para caminar?

Un buen par de zapatos deportivos y
vestir ropa cómoda.¿Qué debes hacer?
Tú ya sabes como caminar. Debes
identificar tu propósito, el cual puede ser:
incrementar la actividad física, caminar
para relajarnos, adelgazar u otros.

Si deseas caminar para conservar tu
salud y controlar tu peso trata de caminar
10.000 pasos al día. Para esto se
recomienda comprarte un aparatito para
medir tus pasos, un pedometer o
podómetro (son baratos). Póntelo en la
mañana y antes de dormir te lo quitas
para saber cuanto caminas. Luego trata
de aumentar 500 pasos cada semana. Para
medir esto trata de usar pantalones y usar
el podómetro o sencillamente lo calculas.

Por ejemplo si caminas normalmente
5.000 pasos al día, la primera semana
ponte como meta 5.500, la siguiente
semana 6.000 y así hasta alcanzar los
10.000 pasos.

Es fácil aumentar el número de pasos
diarios. Estaciónate lejos del edificio al
que te dirijas, tomas las escaleras en lugar
del elevador, no uses el
intercomunicador en la oficina camina
hacia la otra persona etc. Paso a paso se
alcanza la meta.

Caminando para adelgazarSi quieres
resultados más rápidos para adelgazar
sigue estos consejos:

- Las caminatas para adelgazar requieren

energía.

- Se necesita hacer caminatas a un paso
largo y rápido.

- Mientras se camina se debe de alcanzar
el nivel aeróbico o sea teniendo siempre
la capacidad de poder ir conversando
(sin perder el habla) pero sintiendo que
la caminata requiere esfuerzo.

- Si estas caminando y vas a paso normal
aunque es saludable no te ayudara tanto
como si sigues la recomendación anterior.

- Trata de caminar de 3 a 5 veces por
semana por lo menos por 3 millas (casi 5
Km.) a paso rápido pero sin matarte.

Postura al caminar

• Mantenerte recta. Siéntete una atleta,
lleva tu cuerpo con orgullo.

• Mantener alineada la cabeza con el
tronco y pelvis.

• Conservar los hombros rectos y el
cuello y los brazos relajados.

• Adecuar la respiración a la
velocidad.Recuerda caminar de manera
que el talón sea el primero en tocar el
suelo, antes del resto del pie, balancea
tu peso hacia delante, camina con los
dedos apuntando al frente, y no olvides
balancear tus brazos.

Puede parecer algo obvio pero caminar
prestando atención al cuerpo y la
respiración puede ayudarte a relajar la
mente.

Datos curiosos

Caminar una milla (1.6 Km.) a paso normal
quema aproximadamente 100 calorías
(62.5 calorías por Km.). En terreno
inclinado se queman más. Dependiendo
del tamaño de tus piernas y tus pasos
toma entre 1.760 a 2.640 pasos caminar
una milla o sea entre 1.100 a 1.650 pasos
caminas un kilómetro.


